Irodai 6kolabnyom szamitas

dr. Szigeti Cecilia
egyetemi adjunktus
Ziskané Kiczenko Katalin
egyetemi tanarsegéd

A CSR-nek a kornyezettudatossag csak az egyik -de taldan a legjobban bemutathato-
dimenzioja. A vallalkozasok akkor jelenthetik a fenntarthatosag alapjat, ha kornyezettudatos
viselkedésiik a jelenben is megtériilhet. A Fold €s az emberiség szamara hasznos megoldasok
hozhatnak profitot, nyithatnak meg 0j piacokat a véllalkozdsoknak, a j6 megoldasokkal
mindenki nyerhet. Annak bizonyitasara jott létre A KOVET ,Ablakon bedobott pénz”
programja 2002-ben, hogy a kornyezetvédelemre forditott Gsszeg nem ,,ablakon kidobott
pénz”, hanem legtobb esetben rovid idon belil megtériil és gazdasagi haszonhoz,
versenyelényhoz juttathatja a kdrnyezettudatos szervezeteket. Ennek alatamasztasara olyan
megvalosult innovativ intézkedéseket kutattak fel, amik egyszerre hoztak kdrnyezeti javulést
¢€s pénziigyi megtakaritast is. Hat év alatt 56 szervezet 262 beruhazasat, vagy beruhazast nem
igényld fejlesztését gyiijtotték Gssze, amik 6sszesen 14,7 milliard forint megtakaritast hoztak.*
Az egyes tevékenységek gazdasagi haszna jol mérhetd, kdrnyezetre gyakorolt hatasa azonban
nehezen szamszeriisithetd. Ennek a probléménak a megoldasara hozta létre két kanadai tudos,
William E. Rees és Mathis Wackernagel a ma egyre elterjedtebbé valo ,,0koldgiai labnyom”
(Ecological Footprint) mutatdt. Az okoldgiai labnyom elemzése olyan szédmitasi eszkoz,
amely lehetévé teszi, hogy felbecsiiljiik egy meghatarozott emberi népesség, vagy gazdasag
eroforras- fogyasztasi és hulladékfeldolgozasi sziikségleteit termékeny foldteriiletben mérve
(Wackernagel- Rees, 2001). A mutatd népszerliségét bizonyitja, hogy 2005-ben a Global
Footprint Network (Globalis Labnyom-halozat) altal kezdeményezett ,,Ten in Ten” kampany
keretében 10 orszag vallalta, hogy 2015-re az 6koldgia labnyomot olyan altalanosan hasznalt
jelzészamként fogja alkalmazni, mint amilyen a gazdasagi tevékenység eredményének
mérésében a GDP. A cél az, hogy minden orszag csatlakozzon ehhez a kezdeményezéshez.?
Magyarorszagon a Nemzeti Eghajlatvaltozasi Stratégia megvalositasanak eszkozei kozott, az
eddig alkalmazott gazdasagi 6sztonzék mellett megjelenik az 6koldgiai labnyom indikator,
mint onkéntes eszkdz. Az 6kologiai labnyom, mint komplex mutatd sok hibalehetdséget rejt
magaban. 2003 o6ta egy tekintélyes tudos és tudomanypolitikus tandcsado testiilet (Global
Footprint Network Advisory Council) foglalkozik e mutatoval és tobb orszagban (Svijc,
Német- ¢és Finnorszag) a labnyom mar hivatalosan elfogadott fenntarthatésagi mutatd. Az
orszagok ¢és az emberiség mutatdit a hivatalos statisztikakra alapozzék. Ezekbdl gytijtik ki az
exporttal és importtal moddositott felhasznalast és a megtermelt hulladékok (koztik a
legjelentésebb szén-dioxid-kibocsatas) adatait. Mindezek teriiletigényét a pillanatnyi atlagos
technologia és az 0kologiai rendszerek miikodésének mai ismerete alapjan hatarozzak meg,
majd kiegészitik a beépitett teriiletek nagysagaval (Vida 2007).

A mutatd kiszamithato foldrészekre, orszagokra, régiokra, varosokra, egyes emberekre, s6t
vallalkozasokra vagy termékekre is, vagyis ahogy lattuk mikro- és makroszintli mutatoként is
szamolhato. Alkalmas arra, hogy segitségével a vallalkozas kornyezetvédelmi
tevékenységének pénziigyi megtériilése mellett, az eréforras igény valtozasat is bemutassuk.
A mutat6 kdzismertsége és folyamatos terjedése miatt kivalo eszkoz arra, hogy a vallalkozas

1 http://www.ablakonbedobottpenz.hu/

2 http://www.footprintnetwork.org/newsletters/footprint_network_1-8-0.html
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CSR tevékenységének kornyezetvédelemmel Osszefliggd elemeit kozvetitse az érintettek
szamara.

Az 6kologiai ldbnyom (OL) a vildg 6kologiai rendszereire hatdo emberi nyomés 6vatos
becslése. A koncepcid azon az elképzelésen alapul, hogy az anyag- vagy energiafogyasztas
minden tételénél sziikség van bizonyos mennyiségli foldteriiletre, az eréforrds igény
biztositasara és a hulladék elnyelésére.

A szamitas menete a kovetkez6:®

1. Meg kell hatarozni a népességet, amelynek az Okologiai ldbnyomat ki akarjuk

szamolni.

2. Statisztikai adatokbdl megbecsiiljik a népesség atlagfogyasztasat (6t fobb osztalyt
vesziink figyelembe, amelyeket az 1. tablazat bal oldali oszlopa tartalmazza.
Finomabb elemzéshez ezek az osztalyok tovabb bonthatok.)

A kapott eredményt korrigaljuk a kereskedelemmel: termelés+import-export.
Meghatarozzuk a termék eldallitasahoz sziikséges foldteriilet nagysagat foldhasznalati
kategorianként (1. tablazat elsd sora). A-tol F-ig az egyes oszlopok bizonyos tipust
foldhasznalatot jelolnek a kovetkezOk szerint:

A. fosszilis energia- fold egyenérték, 1ha/100 gigajoule aranyt hasznalva (erdék
atlagosan 1,8 t szén-dioxid megkotésére képesek évente, ez a mennyiség
kb100gigajoule fosszilis energiahordozo elégetésébdl szarmazik),
beépitett fold mennyisége,
z0ldség-, gylimolcstermesztésre hasznalt teriiletek,
egyéb termdfold,
tej- és gyapjutermelésre hasznalt legeld,
erdei termékekre jutd foldteriilet.

5. A kulonbozo mindségli  folteriiletek miatt a teriiletet atvaltjuk a vilagatlag
termelékenységii teriiletegységbe, globalis hektarba.
6. A kapott eredményt osztjuk a népesség szamaval. Az OL jellemzé mértékegysége:
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globalis ha/fo.
1. tablazat: Fogyasztas- felhasznalas matrix
A B Cc D E F Osszes
Energia | Leromlott | Kert Term6fold | Legelé | Erd6
Elelmiszer
Lakas
Kozlekedés
Fogyasztési
javak
Szolgaltatasok
Osszes

Forras: Wackernagel- Rees (2001)

Global Footprint Network évente 4000 adat segitségével hatarozza meg az elobbiekben
bemutatott modszer szerint 150 orszag Okologiai labnyomat (az adatok 1961-ig
visszamendleg rendelkezésre allnak).

Az egyes orszagok oOkologiai ldbnyomat a 2. tablazat (1.) oszlopa tartalmazza, a (2.)
oszlopban a rendelkezésre allo teriilet talalhato. A két érték kiilonbsége: (2.)-(1.) ha pozitiv,
akkor az orszag a rendelkezésére allo eréforrasoknal kevesebbet fogyaszt, ha negativ, akkor
tobbet. A 2. tablazat kerekitett adatai alapjan lathatd, hogy a vilagon tobb mint 20%-kal tobb

¥ A modszer leirasa részletesen megtalalhaté Wackernagel M.-Rees W.(2001): Okologiai labnyomunk cimii
konyvében (Fold Napja Alapitvany)
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er6forrast fogyasztunk, mint amennyi a rendelkezésre all. A tilhasznalat miatt a természeti
egyensuly tobb ponton megbomlik (pl. a fosszilis energiahordozdk nagyaranyt égetése miatt,
megnd a légkori szén-dioxid mennyisége, ami a klimavaltozas egyik oka lehet). A tablazat
dodlt betiivel jelzett sorai néhany kiemelkedden nagy abszolit értékii pozitiv vagy negativ
egyenleggel rendelkezd orszag adatat tartalmazzak. Az 6koldgiai labnyom abszolit nagysagat
tekintve is az Egyesiilt Arab Emirségek lakdja a cstcstartd, a legkisebb labnyom
Afganisztanban van, mindossze 0,1 globalis ha/fé. Afrikdban is szamos orszadg oOkologiai
labnyoma 1 globalis ha/ f6 alatt marad.

2. tablazat: Okolégiai labnyomok 2003-ban

Teriilet (1) teljes (2) meglevo (2)-(2)
okologiai okologiai egyenleg
labnyom kapacitas globalis | globalis
globalis ha/f6 ha/f6
ha/f6

Vilag 2,2 1,8 -0,4

EU25 4,8 2,2 -2,6

Gabon 1,4 19,2 17,8

Bolivia 1,3 15 13,7

Uj- Zéland 5,9 14,9 9

Mongolia 3,1 11,8 8,7

Finnorszag 7,6 12 4.4

Lettorszag 2,6 6,6 4

Magyarorszag 3,5 2 -1,5

Egyesiilt Kiralysag 5,6 1,6 -4

Belgium és Luxemburg 5,6 1,2 -4,4

Kuvait 7,3 0,3 -7

Egyesiilt Arab Emirségek 11,9 0,8 -11,1

Forras: www.footprintnetwork.org

Az EU(25) tagéllamok atlagos lakdja tobb mint kétszer annyi erdforrast hasznal fel, mint
amennyi rendelkezésére all. Ha a vilagon mindenki igy €lne, az emberiség eltartdsadhoz két
Fold se lenne elegendd. Ha az atlag belga életmoddjat szeretné mindenki €lni, akkor ehhez
kozel 6t Foldre lenne sziikség. Magyarorszagon is masfélszer nagyobb a fogyasztas, mint a
rendelkezésre allo teriilet, igy a korlatok nélkiili gazdasagi novekedést nem célszerli gazdasagi
célként megfogalmazni.
A WWF (World Wide Found- Természetvédelmi Vilagalap) altal kiadott Living Planet
Report 2006 (EI5 bolygé jelentés) bemutatja az 6kologiai ldbnyom legfontosabb dsszetevéit,
az adott kategodria eldallitdsa miatt elfoglalt foldteriilet nagysagat (1.4bra):

e Dbeépitett teriilet (built-up land),
nukledris energia (nuclear energy),
fosszilis tiizeldanyagokbol szarmazo szén-dioxid kibocsatas (CO, from fossil fuels)
halaszati termékek (fishing ground),
erd0gazdasag (forest),
legeloteriilet (grazing land),
szantoteriilet (cropland).
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Forras: Living Planet Report 2006.

Az 1. 4bra alapjan lathat6, hogy az elmult évek soran az 6kologiai labnyom Osszetevoi koziil
a fosszilis energiahordozok felhasznalasa soran keletkezé szén-dioxid kibocsatas miatt
igénybevett teriilet nagysaga novekedett a legnagyobb mértékben €s ez az Gsszetevd az
okologiai labnyomnak mintegy 50%-at jelenti.

Elektronikus kalkulatorok

Az orszagos, vagy regionalis értékek mellett ez egyéni labnyom is kiszdmithato. A szamitas
menete elvileg nagyon egyszerii, csak szamologépre és statisztikai kiadvanyokra van sziikség
¢s kiilonosebb eloképzettség nélkiil meghatarozhatd az egyéni okologiai labnyom. De a
szamitds nagy adatigénnyel jar és rendkiviil munkaigényes, a kapott eredmény pedig
meglehetésen pontatlan ezért leegyszerisitésére elterjedtek az elektronikus kalkulatorok,
amelyek altalaban pontossdgukat tekintve nem is 1épnek tl azon, amire vallalkoznak, vagyis

a szemléletformalason.

A legismertebb kalkulatorok a kovetkezok:

1. az egyéni labnyom szamitdsara alkalmas, egyszerli magyar nyelvii kalkulator taladlhat6 a
KOVET (Kornyezettudatos Villalatiranyitasi Egyesiilet) honlapjan
http://tavoktatas.kovet.hu/okolabnyom.html kit6ltéshez sziikséges id6 kb. 15 perc,

2. a Redefining Progress (a Fejlddés Ujrafogalmazasa) elnevezésii kaliforniai szervezet
kalkulatora nyelvvalasztasi lehetdséget is felkindlva vildgnyelveken elérhetd a szervezet
honlapjan http://www.myfootprint.org/en . A nyelv valasztasa mellett a kitdltonek az
orszag, valamint az adatok mértékegységének kivalasztasara is lehetdsége nyilik igy
elkeriilhetd a kalkulatorok két leggyakoribb hibdja, vagyis, hogy nem veszik figyelembe a
regionalis kiilonbségeket, illetve az angolszdsz mértékegységek hasznalatabol eredd
kitoltési nehézség.

Az emlitetteken kiviill szdmos alkalmazas létezik, amely az egyéni Okologiai labnyom
becslésére  alkalmas. Angol nyelven elérhetd6 a WWF  halézat honlapjan,
http://footprint.wwf.org.uk/ talalhaté kalkulator amelynek Kitoltéséhez sziikséges id6 kb. 15
perc. A kalkulator jol attekinthetd felépitésii, konnyen értelmezhetd. A kdvetkezé négy nagy
kérdéskorben tesz fel kérdéseket:

o ¢lelmiszerfogyasztas (pl. husfogyasztas gyakorisaga),

o kozlekedés (pl. autoval, vonattal, busszal atlagosan megtett tavolsag),

o lakas (pl. fitési mod, atlagos hémérséklet),
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e berendezési targyak (pl. az elmult évben vasarolt miiszaki cikkek).
A kalkulator a kapott eredményt dsszehasonlitja a Fold bioldgiai kapacitdsaval, meghatarozza
a karbon ldbnyomot és a regisztralt felhasznalonak személyes tanacsokat ad, hogyan
csOkkenthetné a labnyomat. Problémat jelent, hogy nem a magyar bioldgiai kapacitdshoz és
atlagos labnyomhoz hasonlitja az egyéni értéket.

A legismertebb a pillanatnyilag fejlesztés alatt alld6 ,,Ecological Footprint Quiz”
http://www.earthday.net/footprint/index.html Az Earthday Network (F6ld Napja Halozat)
kalkulatora, amely az orszagok kozotti kiilonbségek kezelésére is alkalmas.

A korabban emlitett Footprint Network (Globalis Labnyom-halozat) rendkiviil latvanyos,
szorakoztato kalkulatora http://www.footprintnetwork.org/gfn_sub.php?content=calculator
Ausztraliara és Nagy- Britanniara vonatkozo6 adatokkal mar elérhetd.

Karbon kalkulatorok

A kalkulatorok koziil vannak olyanok, amelyek csak az d6koldgiai ldbnyom egyik 6sszetevojét,
a szén-dioxid kibocsatast mérik, ezeket karbon kalkulatoroknak nevezzik. Az 1. abran
bemutatott tendencia miatt jelentségiik kiemelkedGen nagy.
Magyar nyelvii karbon kalkulator talalhatd a ,,Vegyél vissza” kampany honlapjan
http://vegyelvissza.hu/kalkulator/ . A kalkulator néhany egyszerti eldontend6 kérdést tesz fel
pl.: ,.Szereted az olasz tésztdt, a svdjci csokit, sokat veszel import terméket?" A kérdések
harom témakorre vonatkoznak: otthon, szamitogép elott, autoban. Az eldbbiekben bemutatott
kérdésfeltevésbdl adoddéan pontos eredmény nem varhaté, de a készitOk szandéka
valdszintileg nem is egy tokéletes kalkulator kifejlesztése volt, hanem figyelemfelhivas ¢€s
népszerisiteés.
Terjedésiiket és népszertiségiiket jol mutatja, hogy az ,,An Inconvenient Truth” magyarul a
Kellemetlen igazsag cimen megjelent kornyezetvédelmi kultuszfilmhez kapcsoléddan is
készitettek specialisan amerikaiak szamara egy a film arculati elemeit hasznalé karbon
labnyom  kalkulatort  http://www.climatecrisis.net/takeaction/carboncalculator/#  amely
kozvetleniil megoldasi lehetdséget is kinal a szén-dioxid kibocsatonak, kornyezeti
terhelésének csokkentésére a ,,carbon offset” vagyis a kibocsatas ellentételezése segitségével.
Az Empowerment Institute haztartasi ,,Low Carbon Diet” kalkulatora
http://www.empowermentinstitute.net/lcd/index.nhtml a széjatékra utaldan fogyokaranak
fogja fel a szén-dioxid kibocsatas csokkentést. Elonye a kalkulatornak, hogy a
kibocsatasnagysag alapjan 10 csoportba sorolja a haztartasokat és a kalkulacio végén elérend6
célokat lehet megfogalmazni, ami ha elég jelentds, akkor kedvez6bb osztalyba keriilhet a
kitolté. A kérdések tartalmi okok miatt is nehezen adaptalhatoak a magyar valosagra — ilyen
szamunkra idegen elem példaul a haztartas harmadik autdjanak fogyasztiasa- de technikai
nehézséggel is szembesiiliink, mert a kalkulator angolszasz mértékegységben (pl. gallonban,
mérfoldben) kéri az adatokat.
Az ,,Act on CO,” (Tegyiink szén-dioxid tligyben!) http://actonco2.direct.gov.uk/index.html
kalkulator harom kategoridban vizsgélja a haztartas szén-dioxid kibocsatasat:

o lakassal kapcsolatos adatok (épiilet tipusa, kora, épitési és fiitési modja),

o clektromos héztartasi eszkdzok (kora, tipusa és a hozzajuk kapcsolodo fogyasztési

szokasok),

e utazas (auto, repiildgép).
A személyes szén-dioxid kibocsatdsnal az eszkozok tipusat és haszndlatdnak gyakorisagat
valamint a haz szigetelésének modjat is figyelembe veszi, igy a kapott eredmény pontosabb
¢és személyre szabott lesz. A kalkulator masik elénye abban van, hogy a véalaszokat abrakkal is
szemléltették igy a nem angol anyanyelvii kitoltdnek is jelentds segitséget nytjtottak.
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Specialis alkalmazasok

Wackernagel M.- Rees W. Okolégiai ldbnyomunk cimii konyvében az OL szamitasanak tobb
specialis alkalmazasat irja le. Bemutatjak a hidak, a foldi ,,paradicsomok”, az ingazas, vagy az
ujsag, mint termék dkoldgiai labnyomanak kiszamitasi modjat.

Az elektronikus kalkulatorok kozott is kialakitottak specialis eszkozoket:

A Magyar Természetvédok Egyesiiletének honlapjan
http://www.mtvsz.hu/karbonkalkulator.php talalhaté egy egyszerii kalkulator, amelynek
segitségével kiszamolhatdé mennyivel csékkenthetd kornyezeti terhelés, ha a kitoltd hazai
termékeket részesiti eldnyben a kiilfoldivel szemben. A kalkulatorba a termék nevét, tomeget
¢€s a szarmazasi orszagot kell beirni, a kalkulacié eredményeként megtudjuk hany km-t utazott
a termek, szallitasa mennyi liveghdzgdz kibocsatast okozott és ez mennyivel tobb, mintha
magyar terméket fogyasztott volna.

A kalkulatort a kovetkezd adatokkal kitdltve: Kindbdl szarmazé 200 fokhagyma, azt az
eredményt kapjuk, hogy ,a termék mig Magyarorszagra ért 17988 km-t utazott,
ekozben a szallitasaval 513,3 g iiveghazhatasu gaz kibocsatast okozott. Egy hasonlo hazai
termékhez képest a szallitasaval jaro tiveghdzhatasu gaz kibocsdtas 95.06-szer tobb.”

A Warwick University honlapjan http://www.carboncalculator.co.uk/shopping.php talalhato
»shopping” kalkulator segitségével a rendszeres élelmiszervasarlas altal kibocsatott szén-
dioxid éves mennyisége hatdrozhaté meg. A honlap eldonye, hogy az elektronikus kalkulacio
mellett a szamitas hatterét is bemutatja.
Az EPA (Environment Protection Authority) irodai 6kologiai labnyom kalkulatora, amelynek
segitségével az ausztraliai irodak altal okozott kdrnyezeti terhelés szamithato.
http://www.epa.vic.gov.au/ecologicalfootprint/calculators/office/orgDetails.asp
A kalkulator altal figyelembe vett f0bb kategoridk a kdvetkezok:
épiiletek (alapteriilete, konstrukcioja),
e viz és energiafogyasztas,
étkezés (reprezentaciods célu italfogyasztas is),
utazas- kiilonvalasztva a rendszeres munkaba jarast €s az eseti iizleti utakat,

e irodai eszk6zok fogyasztasa,

e (jrahasznositas mértéke.
Az eredményt a kalkulator kitoltése utan egy tablazatban kapjuk, amelynek bontasa
megegyezik az elsd tdblazat felépitésével. Bar a kalkuldtor jol attekinthetd és részletes
eredményt ad, Ausztralian kiviili alkalmazasa csak tajékoztato jellegii lehet.

A The Green Office (Z6ld Iroda) honlapjan http://www.thegreenoffice.com is talalhato egy
ingyenes irodai OL kalkulator, amelynek segitségével az iroda 6kologiai (karbon) labnyoma
szamithato ki. Minden tételhez bemutatnak egy-egy érdekes statisztikai adatot:
e egyrepiilléut Los Angeles és New York kozott annyi szennyezdanyag kibocsatasért
felelds, amennyit egy atlagos autds 2 honap alatt okoz;
e egy atlagos amerikai irodai dolgoz6 500 kg papir hulladékot termel 1 év alatt, ha
ujrahasznositott papirt hasznalna, ezzel évente 17 fa megmenthetd lenne,
e az Egyesiilt Allamokban az épiiletek felelosek a teljes energiafogyasztas 36%-aért,
a keletkez6 hulladék és liveghazhatasu gazok 30%-aért.

A kalkulator felépitését az alabbiakban mutatjuk be:”

* A kalkulator angol nyelven kitélthet a hivatkozott weblapon http://www.thegreenoffice.com
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1. kozlekedés naponta,
a. Osszes alkalmazottra (munkaba- egy ut tavolsaga) varosi tomegkozlekedés,
auto, vonat;
b. havonta repiildvel megtett tavolsag;
iroda (alapteriilete, kora, irodahoz tartozo parkoloteriilet);
energiafogyasztas;
4. egy honap alatt keletkezo hulladék tomege és az ebbdl ujrahasznositasra keriilok
aranya (papir, aluminium egyéb fém, iiveg, milanyag);
vizfogyasztas az irodaban egy honap alatt;
6. papir és irodai eszkézok mennyisége
a. forgoeszkozok (A4 lapok, CD- k egy honap alatt elhasznalt mennyisége,), €s
ebbdl az Gjrahasznositott papir aranya,;
b. Miszaki berendezések szama (szamitogépek, laptopok, telefonok szama);
7. butorok tomege;
8. egy honap alatt elhasznalt tisztitészer, szappan egyiittes mennyisége;
9. haztartasi eszk6zok szama az irodaban (tlizhely, mikro, hiitdszekrény stb.);
10. takarit6 cégnek kifizetett 6sszeg havonta,
11. szallodai éjszakak szama.

wn

o

Az irodai OL kalkulator elektronikus kitdltésekor néhany problémaval talilkozunk, amelyek
alapvetden két csoportba sorolhatdak:
e az adatok megszerzése esetenként hosszadalmas (havonta keletkez6 hulladék
mennyisége), vagy technikai akadalyokba iitkozik (batorok tomegének megallapitasa);
e a probléma masik forrdsa a kalkulator altal haszndlt mértékegységekbdl adodik,
ugyanis az input adatokat angolszasz mértékegységben kéri (mérfold, 1ab stb.) és igy
adja meg az output értéket is (globalis angol holdban).

Mindkét probléma megoldasaban segit, hogy a kalkulatorba automatikusan beirhato az
USA irodak atlagos fogyasztasa.

Az atlag adatokkal kitoltottiik az OL kalkulatort, majd az eredetihez képest egy-egy
valoban valtoztathatd tényezot fenntarthatobb iranyba modositottunk (3. tablazat).

3. tablazat: Irodai 6kolégiai labnyom csokkentése

Kérdés Eredeti valasz Fenntarthatobb | Okolégiai
valasz labnyom

csokkenés
(globalis ha/ £6)

Mennyi A4-es lapot hasznal el 2 csomag (1000 lap)/ 1 csomag (500 2,91

egy honap alatt? alkalmazott lap)/ alkalmazott

Mekkora az irodaban felhasznalt | 4,8% 100% 2,23

papirbdl az ujrahasznositott

aranya?

Szelektiven gytijtott 42% 100% 1,25

papirhulladék aranya

Havi tea és kavéfogyasztas (nem | 34 csésze/ alkalmazott | O 0,49

bio, vagy fair-trade

kereskedelembdl szarmazo)

Forras: http://www.thegreenoffice.com
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Az 3. téblazatban talalhaté szamszerii értékek csak tajékoztatd jellegliek, de annak
bemutatasara mindenképpen alkalmasak, hogy kis odafigyelés (kétoldalas nyomtatés,
szelektiv hulladékgyiijtés, biotermékek vasarlasa jelentds OL csokkenést eredményezhet.

Zold iroda

Az Eston felmérése szerint (2008)° a hazai irodapiacon ma még ritkan talalkozunk zold
irodafejlesztésekkel; az egyébként j6 marketing értékkel biré koncepcid — egyelore — foként a
sajat hasznalatil irodahdzak esetén valosul meg. A z06ld irodakialakitdsra sok esetben a
hagyomanyosénal nagyobb kezdeti raforditas jellemzd, de a tobblet-koltségek a kedvezdbb
hatékonysagi mutatok miatt koézéptavon megtériilnek. Tanulmanyukban a zdld
irodafejlesztésnek elsGsorban a megtjuld energia felhasznalasaval Osszefiiggd teriileteit
emelik ki:

e hasznalati meleg viz, a legnagyobb energiat felemészto fltés, vagy akar az irodahaz

elektromos aram sziikségletének kielégitése napkollektorok
vagy a geotermikus energia segitségével,

e az épiilet futési, hiitési koltségeinek csokkentése foldkollektorok (a talaj mélyebb
rétegeinek allando hémérsékletét kihasznalo rendszerek) hasznalataval,

e avizfogyasztas csokkentése tisztitott esoviz felhasznalasaval (pl. a vécék oblitésénél),

e az irodak klimatizalasa specialis h6védo iivegezéssel és programozhato kiilsé
arnyékolassal,

e Az intelligens rendszerek segitségével jelentésen csokkenthetdk az tizemeltetési
koltségek; példaul a kiilsé arnyékolok €s klimaberendezések dinamikusan valtozo
miikddtetésével.

Elterjedésiiket segitheti, hogy egyes nemzetkdzi bérlok felelés vallalatként elényben
részesitik a kimutathatoan kornyezettudatos szemlélet szerint épiilt irodahézakat, és megfeleld
piaci kinalat esetén ezt mar az ajanlatkérésben is kotelezé ismérvként jelolik meg. A fejlettebb
irodapiacokon a zo6ld irodahdzak besorolasara a mindségbiztositasi rendszereket auditald
cégekhez hasonld szervezetek is alakultak (pl. BREEAM, LEED, Green Star); a kiadott
tantsitvanyokat az adott irodahazak aktivan hasznaljak marketing tevékenységiik soran.
Hagyomanyos irodak esetén is segitséget nyujthat a KOVET Zold Iroda kézikdnyve (20056)
amely tematikusan bemutatja az irodai kornyezetvédelem tertileteit:

e aziroda levegdje (légkondiciondlok, szobandvények),

e az iroda butorai (kérnyezetbarat butor),

e papir (papir altal okozott kdrnyezeti karok és terhelések, papirfajtak és jelolések,
kornyezettudatos papirhasznalat eldnyei),

e irodaszerek (Ujratdltés, Gjragondolas, iratrendezék, mappak),

irodatechnikai  berendezések  (szdmitogépek, nyomtatok, fénymasologépek,
elektonikai hulladék, mobiltelefonok stb.),

energia és viztakarékossag,

takaritas,

utazas, gépkocsi hasznalat,

étkezés, étkeztetés (csomagolas, élelmiszer kivalasztasa, vegyszerek),

rendezvények, targyalasok (kozlekedés, kiallitas, marketing stb.),

z061d beszerzés.

® ESTON (2008): Zold(ebb) irodékat Property Watch 1/2008 http://www.eston.hu/upload/Property-Watch-2008-

01.pdf
® Antal O.- Vadovics E. (2005): Zéld iroda kézikényv KOVET
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Az egyesiilet 12 éve miikodé Zold Iroda programjaban képzések, kiallitdsok és egy mar
hagyomanyosnak tekinthetd verseny is helyet kap a versenyen résztvevo vallalkozasok szama
20 korili, ami azt mutatja, hogy a program ismertsége ¢és elérhetdsége kiilondsen a
kisvallalatok szdmara meglehetdsen esetleges.

Kutatasunk a magyar gazdalkodd szervezetek Okologiai (karbon) labnyomanak
meghatarozasara iranyul. Célunk a magyar vallalatok tigyviteli tevékenységére jellemzd 6kologiai
terhelés meghatarozasa, a jellemzd problémas teriiletek feltérképezése. A vallalatok szamara sajat
kornyezetterhelésiik szambavétele onmagaban is szemléletformalod lehet, de pénziigyi elemzéssel
egybekdtve nagy eldrelépést jelenthet az ,.environmental accounting” a kornyezeti kontrolling
iranyaba.

A fenti modszertan alapjan a kutatasunk pilot study szakaszaban tobb mint 400 magyar
szervezet iroddjanak okologiai labnyom adatait gytijtottiik 6ssze szobeli megkérdezéssel 2008
elsé féléveében. Az adatsorok nagy része gazdalkodo szervezettdl szarmazik, termel6 vallalatnal
a termeld tevékenységre vonatkozd adatokat nem vettiik figyelembe, csak az tigyvitelit. Tobb mint
otven Onkormanyzati intézmény (iskola, 6voda, polgarmesteri hivatal) is kitoltotte a
kérddivet, de kaptunk adatsorokat egyhazi intézményektdl, civil szervezetektél. A
megkérdezettektdl szokasos illetve ST mértékegységben kértilk az adatokat, amelyet az adatok
rogzitése utan konvertalunk a sziikséges mértékegységre.

A kérdéiv kitoltésekor a kérdezobiztos rakérdezett, hogy a valaszadd mi alapjan végezte el a
becsléseket és milyen adat megszerzése okozott szamara problémat. A tovabbi vizsgalatok
megkonnyitésére Osszegyljtottik a legnagyobb problémat jelentd kérdéseket és a tapasztalatok,
szamlak, prospektusok alapjan kozelité (atlag) adatok beirasaval a kérddivet kiegészitettik, az
alabbiak szerint.
Kitoltési segédlet:
iroddhoz tartozé parkold teriilet parkolohelyenként kb. 6 m?

*  elektromos daram fogyasztas havonta (kWh): 1 m2 futésére kb. 12 kWh/ho

*  gdz, vagy mds energiahordozo, fogyasztdas havonta (GJ) 1 m2 fitésére kb.0,1 GJ/ho
1GJ= 3 000Ft (kb.)
papir hulladék egy honap alatt: 1 csomag A4 papir kb. 3kg
iiveg hulladék egy honap alatt: 0,33 I-es palack kb. 275 ¢
miianyaghulladék egy honap alatt: 11 pet palack kb. 24 g
Mennyi vizet haszndlnak el az iroddban egy honap alatt? Alkalmazottanként min. 100 1/ho,
maximum 2000 /hé
Milyen tomegiiek a fabol, farost lemezbdl késziilt butorok? 1 szék kb. 5- 7 kg 1 irdasztal kb.
30 kg
Egy hénap alatt elhaszndlt tisztitoszer, szappan egyiittes mennyisége kb. 0,3 1 szappan/f6 0,5 |
takaritoszer/ f6

Az eredeti angol nyelvii kalkulatorban taldlhaté segité informaciok a kalkulator egészéhez hasonldéan
angolszasz mértékegységben meghatarozottak és a helyi atlagokat tartalmazzak, amivel a
magyarorszagi kitoltonek nem nyujtanak érdemi segitséget. A magyar forditdsunk tobb ponton
félreérthetd volt (példaul az utazasi adatokra vonatkozo kérdések a kalkulatorban egy utra- vagyis csak
,oda” utra vonatkoznak, a valaszadok ezt tobb esetben igy értelmezték mint egy ,, oda-vissza” uf).
Keérdoiviink tesztelése és a kérdések pontositasa utan igy lehetdvé valik az elektronikus lekérdezés,
amivel az id6igény erdsen csokkenthetd és tobb vallalatra kiterjedhet a vizsgélat. Ez azonban csak
rovidtavon jelenthet megoldast, hosszl tdvon egy sajat kalkulator fejlesztésére van sziikség.
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Vizsgalatunkban az o©kologiai labnyom meghatarozasan tul valaszt keresiink arra is, hogy a
szamitogépek terjedésével csokken-e a papirfogyasztas, vagy megjelenik-e a papirmentes iroda
paradoxona, amely az elektronikus eszkézok és a papir egyiittes hasznalataval nem csékkenti, hanem
noveli a kornyezetterhelést (York, 2008). A problémak megismerésével javaslatot tudunk tenni a
koltségtakarékosabb és felelosebb vallalati igyviteli tevékenység gyakorlatara.
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