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A kiadvanyt a Széchenyi Istvan Egyetem hallgatoi szamara oktatasi segédletként
készitetttik. A kiadvany piaci forgalomba nem kertil, jovedelemszerzé célt nem szolgal,
tartalma a CG & Partners Kutaté és Tanacsaddé Kft. véleményét ttikrozi és nem

tekinthetd az érintett szervezetek hivatalos allasfoglalasanak.
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Bevezetés

Céglink f6 profilja a fenntarthatéosag kitilonb6z6é dimenziocinak kutatasa, partnerként
kozremtkodtink szamos  6kologiai  labnyommal, megtértilé koérnyezetvédelmi
beruhazasokkal, fenntarthatosagi jelentésekkel kapcsolatos kutatasban.
Jovedelemszerz6é tevékenységiink mellett ismereteinket megosztjuk a felséoktatas
hallgatoival is, bevonva 6ket kutatasi munkankba.

Kiadvanyunk hatodik eleme a Fenntarthatosagi Flizetek cim(i sorozatunknak, mely a
fontosabb, a szakmai irodalombdl jelenleg hianyz6 témakrol tartalmaz roévid
Osszegzéseket.

Célunk, hogy a hallgatok és mas érdekl6d6é olvasok a fenntarthatésag kutatasanak
fontosabb eredményeit megismerhessék, hivatkozasok alapjan hozzaférhessenek az
eredeti anyagokhoz, sajat kutatasaikhoz, szakdolgozatukhoz j6 kiindulopontot
talaljanak, olyan megkozelitésekkel —talalkozzanak, amelyek gondolkodasra
0sztdénodznek.

,Haladé olvasoknak” szanjuk kiadvanyainkat, akik mar ismerik a szaktertlet
alapfogalmait, ha egyetemistak, akkor eredményesen teljesitettek az alapozo
kurzusokat. A szakirodalomban altalanosan ismert fogalmakat ezért nem

magyarazzuk, feltételezziik ezek ismeretét.

Fenntarthatosagi Flzetek cimi sorozatunk hatodik kiadvanya a felelés vasarlas és a

felesleges termékek kérdéskorével foglalkozik.

Kérjuk, ha kinyomtatja a kiadvanyt, azt a lehet6 legkisebb kérnyezetterheléssel tegye,
ezért javasoljuk az Ujrahasznositott papir hasznalatat, valamint a kétoldalas

nyomtatast. Ha mar nincs sziiksége kiadvanyunkra, adja tovabb baratainak.



Osszefoglalé

A kornyezet iranti felel6ésség nemcsak a termeld, hanem a fogyaszté oldalarodl is
megkozelithetd. Az, hogy visszavalthatot vagy egyutas kiszerelésu italt, magyar vagy
olasz sz616t, hagyomanyos vagy méltanyos kereskedelembdl szarmazo kavét vasarol egy
ember, 6nmagaban csak nagyon kis lépést jelent, de minden déntésnek sulya van, és a

dontések jelentésége gyakran tulmutat 6nmagan.

Hogy mitél valik egy termék feleléssé, arra nincs egyértelmti itmutatas, igy elsésorban
azt mutatjuk be, hogy mitél lehet egy termék felesleges, vagy rossz valasztas. A
bemutatott szabalyokat és példakat iranymutatonak szanjuk, nem
megfellebbezhetetlen itéletnek, hiszen a legfeleslegesebb targy is értékes lehet, ha szép

emlék f1z6dik hozza.

A Magyarorszagon készilt, helyi termeld altal készitett termékek vasarlasaval nemcsak
a helyi gazdasagot, a hazai termel6ket tamogatjuk, hanem kérnyezetvédelmi érvek is
szolnak mellette, hiszen a rovidebb szallitasi Utvonal egyuttal kevesebb széndioxid-
kibocsatast is jelent. A kisebb szallitasi igény mellett a kevesebb csomagolason

keresztil is csbokkenthet a termék altal okozott kérnyezetterhelés.

Az egyes termékek kozti felelésségteljesebb valasztas attekintését kovetden
bemutatjuk, hogy melyek azok a felesleges termékek, melyek biztosan rossz valasztast
jelentenek. A témakodrt a karacsonyi ajandékozas példajan keresztil mutatjuk be,
hiszen bar a feleslegesnek érzett termékek a mindennapokban, az élet barmely
tertiletén el6fordulnak, de sehol sem olyan mennyiségben, mint karacsonykor. A
felesleges targyakra Lkoltott Osszegekkel raadasul szamos tarsadalmi probléma

megoldhat6 lenne.

Mar 1993-ban ramutatott egy svéd kutaté arra, hogy egy atlagos svédorszagi reggeli
hozzavaloi gyakorlatilag az Egyenlité hosszusaganak megfelel utat tesznek meg, mire
eljutnak a haztartasok asztalaira. Ma pedig mar altalanosan hasznalt az ennek
kifejezésére alkalmas meérdészam a ,food miles” vagy élelmiszer kilométer fogalma.

Vitathato, hogy valéban szlikség van-e a tavolrol szallitott termékekre.



A tulcsomagolas féleg az Uinnepek kérnyékén éri el csucspontjat. Kérdéses azonban,
hogy valoban szikség van-e az amugy is tualcsomagolt termékek tovabbi
diszcsomagolasba, esetleg ajandékkosarakba helyezésére? A Greenpeace ,Ne
csomagolj!” kezdeményezése arra hivja fel a figyelmet, hogy évente 100.000 tonna
karacsonyi csomagolopapir fogy csak Eurdpaban, az emiatt kivagott famennyiséget
pedig kozel 600.000 szalra becstilik. Arra kérik a csatlakozokat, hogy ne csomagoljak
be karacsonyi ajandékaikat, csak kossék at egy zold szalaggal. Akik a z6ld szalagot

csuklojukra kotik, ezzel kéréstiket fejezik ki, hogy az 6 ajandékukat ne csomagoljak be.

A felesleges termékeknek szamos megnyilvanulasa létezik. A piros villahéember, a
fehér feny6kanal és a zo6ld késmikulas 6sszeallitasi muanyag karacsonyi étkészlet
esetén példaul a termék formaja és a funkcidja kerul 6sszetitk6zésbe. Vannak azonban
olyan ajandéktargyak is, melyeknek feladata nem mas, mint a karacsonyi Unnep
megzavarasa (pl. Tannenbomb). Természetesen nem vagyunk egyformak, egy termék
hasznossaganak, haszontalansaganak megitélése magan az emberen mulik. Ami az
egyik embernek felesleges, az a masik szamara meég fontos és hasznos lehet (pl. a

kisunoka altal készitett rajz a nagymama szamara a vilag legszebb ajandéka).

A felesleges termékek, a felesleges karacsonyi ajandékok kiktiszébolésének, a Pareto-
optimum elérésének egyik modja lehet a csere. Az alternativ, tehat pénz nélkuli csere
azonban rendkivil sokféle lehet. A hagyomanyon alapuld cserét kalakanak nevezzik
(példaul a szomszéddal tojast mézre cserélé anyuka). Csere azonban nemcsak
kozvetlentil két ember kozott alakulhat ki, hanem kialakultak a vilagon un. kalaka
korok is (pl. a LETS rendszer Kanadaban, vagy a soproni Kékfrank utalvanyrendszer).
A cserepiacok kialakulasanak alapfeltétele a kozosség, amely részt kivan venni egy
pénz nélkili cserefolyamatokban. Az egyoldalt csere modern nagyvarosi formaja az un.
freegan életforma, melynek kovetéi a joléti fogyasztoi tarsadalom pazarlasa ellen
onkéntes munkanélkuliséggel és csendes, életvitelszerti Gjrahasznositassal tiltakoznak.
A példak egy része nem kovethetd, mas talan nem is kévetendd, de sokszintségiik a

bizonyitéka annak, hogy van élet a hagyomanyos fogyasztoéi strukturakon kivul is.



I. Felelds vasarlas és a natarhatnam fogyaszté

Felelébs vasarlas

A kornyezet iranti felel6sség nemcsak a termeld, hanem a fogyaszté oldalardl is
megkozelithetd. Természetesen meghatarozé jelentéségti, hogy milyen a kinalat, mibdél
valaszthat a vevé — példaul egy régi lakételepen éElve hiaba szeretnénk
energiafogyasztasunk nagyobb részét megujulé energiaforrasokbol fedezni, erre
egyénileg, rovidtavon realis esély nincs. Ugyanakkor a fogyaszto sok esetben valaszthat
felelé6sebb terméket, arrol szinte minden esetben dénthet (kivéve az extrém szUkos
kinalatot), hogy egy boltban melyik terméket valasztja a hasonlé funkciét betolték
kozul. De gyakran arrdl is, hogy a szliikséges terméket milyen boltban vasarolja meg,

s6t arrol is, hogy vasaroljon-e egyaltalan.

1. kép: Biobolt

Forrds: http:// www.biokultura.orqg/ biokereskedelem/ biokereskedelem.html

Az, hogy visszavalthatot vagy egyutas kiszerelést italt, magyar vagy olasz sz6l6t,
hagyomanyos vagy méltanyos kereskedelembdl szarmazé kavét vasarol egy ember,
onmagaban csak nagyon kis lépést jelent, de minden doéntésnek sulya van, és a
dontések jelentésége gyakran tulmutat énmagan. Erre hivja fel a figyelmet a Dalai
Lama az Osi bolcsesség, modern vilag cima kényvében: ,...egyéni jolétink
elvdalaszthatatlanul kétédik valamennyi embertdrsunkéhoz, illetve a kérnyezethez,

amelyben éliink. Ebbdl pedig az kévetkezik, hogy minden cselekedetiink, szavunk és


http://www.biokultura.org/biokereskedelem/biokereskedelem.html

gondolatunk, bdrmilyen jelentéktelennek tinjék is, nemcsak rank magunkra, hanem
mindenki masra nézve is kévetkezményekkel jar.”
Hogy az adott valasztékbol melyik a felelésebb termék, nehéz lenne pontosan
definialni, de harom alapveté szempont segithet a dontésben.
Felelds az a termék:

o amelyet kérnyezetbarat - kérnyezetet kevéssé terhel6é - modon allitottak eld,

o amelyek kereskedelme soran a termeld is hozzajutott a méltanyos jovedelemhez,

e amely helyi vagy a forgalmazas helyéhez kozel eléallitott termeék.

Kornyezet iranti felelésség, okologiai termék

Okologiai termékként (mas néven biotermék vagy ©Okotermék) csak azok a
mezoégazdasagi alapanyagok és ¢€lelmiszeripari termékek hozhatok forgalomba,
amelyeket az erre vonatkozo jogszabalyoknak megfeleléen allitottak el6.

Az Unioéban 2010. junius 1-jétél kezdve uj bioterméket egységesitett zold jelzéssel
latnak el, amelyet legkésébb 2013-ra minden EU-s orszagnak hasznalnia kell, és az

emlitett termékeken lathatova kell tenni a vasarlok szamara.

2. kép: EU Gj egységes okocimkéje

Az EU-ban, igy Magyarorszagon is az o6kologiai gazdalkodas jogi kereteit a Tanacs
834/2007/EK és a Bizottsag 889/2008/EK Rendelete biztositja. Ezeket a rendeleteket
szoktak az EU ,bio torvényének” nevezni. Az EU biorendeleteit még a 79/2009 FVM
rendelet egésziti ki. Ezek a jogszabalyok toébbleteléirasokat tartalmaznak, vagyis
rendelkezéseiket minden mas hatalyos jogszabaly (pl. vetémag térvény, névényvédelmi
torvény, allatjoléti rendeletek, élelmiszertdrvény stb.) eldirasain tul kell betartani. Az
1996-ban létrehozott Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. ellendérzé és tanusito

szervezet mara mar a magyarorszagi biotermékek kozel 95%-at ellendrzi.



3. kép: Biokontroll Hungaria védjegye
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Fontos megjegyezni, hogy reform- és naturélelmiszer (-termék) fogalmakra nincs se
jogszabalyi definicio, se ellendrzési rendszer. Ugyanakkor - mivel a termékcimkézés
nem kotelez6 - szamos olyan termék is létezhet, amely megfelel a biotermékekkel

szemben tamasztott kovetelményeknek, de nem rendelkezik 6kocimkével.

Méltanyos kereskedelembdl szarmazo, Fair Trade termékek

A Fair Trade (FT) mozgalomnak az a f6 célja, hogy a harmadik vilag orszagaiban él6
termelék meéltanyos arat és biztos jovedelmet kapjanak az aruikért. A meéltanyos
kereskedelem lényege, hogy az altalanos vilagpiaci araktol fuggetlentil olyan arban
allapodnak meg a résztvevék, amely valoban kifejezi az eldallitok anyagi és
munkaraforditasait. Ugyanakkor ezen  termékek  eléallitasanal  szigorubb
koérnyezetvédelmi eldirasok is érvényesulnek. A civil tarsadalom egy olyan mozgalmarol
van sz0, ami a kritika mellé a megoldast is odateszi. Talan éppen ezért az egyik
leggyorsabban fejlédé és legnépszertibb civil mozgalom ma Magyarorszagon.

A mozgalom legtavolabbi gyokerei a 19. szazad végi angol és olasz szovetkezeti
mozgalomba nyulnak vissza. A masodik vilaghaboru utan sok segélyszervezet figyelme
a fejlédé orszagok felé fordult, amerikai vallasi csoportok mar ekkor elkezdtek
kézmuves termékeket kézvetleniil a puerto rico-i termeldéktél vasarolni, ezzel tamogatva

a megélhetéstiket. Az elsé korai, méltanyos kereskedelembél szarmazo termékeket



arusité bolt 1958-ban nyilt meg az USA-ban. Az elsé hivatalos Fair Trade szervezet
1964-ben jott létre.

Parhuzamosan a civil kezdeményezésekkel a fejlédé orszagok tdébb politikai forumot is
megszolitottak, mint pl. a masodik UNCTAD konferenciat 1968-ban Delhiben (az ENSZ
konferenciaja a kereskedelemrél és a fejlédésrél) azzal a céllal, hogy a ,,Trade Not Aid”
(,kereskedj, ne segélyezz”) Uzenetet kozvetitsék. Ez a megkozelités egy egyenld
kereskedelmi kapcsolat létrehozasara helyezi a hangsulyt észak és dél kozott,
amelyben nemcsak az északiak a megtermelt javak €lvezdi, és amelyben a javaknak
nemcsak egy kis része jut vissza délre, de az is csak fejlesztési segélyek formajaban.
1973-ban a hollandiai szervezet elséként ,igazsagos kereskedelembdl” szarmazo kavét
importalt kis guatemalai termel6ktdl. Tobb mint 30 évvel kés6ébb a Fair Trade kavé mar
fogalom. Azota tobb ezer kavétermeldnek szolgalt javara a Fair Trade kavé, Europaban
is egyre tobb fogyaszto valasztja. Ma az északi FT (Fair Trade) szervezetek hasznanak
25-50%-a ebbdl a termékbél szarmazik. A kavét kovetéen az é€lelmiszerek skalaja
jelentésen kibévilt, és ma mar magaba foglalja a teat, kakaoét, cukrot, bort,
gyumolcslevet, mogyorot, fuszereket, rizst stb. Az élelmiszerek lehetévé teszik a FT
szervezetek szamara, hogy olyan Uj piacokon jelenjenek meg, mint a szupermarketek
és a bioboltok.

Mindekoézben 1j modszer fejlédétt ki annak érdekében, hogy a méltanyos
kereskedelembdl szarmazo termékek szélesebb nyilvanossagot kapjanak. Azok az aruk,
amelyek a méltanyos kereskedelem szabalyainak betartasaval termelédnek és kertilnek
kereskedelmi forgalomba, jogot kapnak arra, hogy viseljék a logot. Az embléma
segitségével a termékek kiemelkednek a boltok polcain az atlagos aruk kozil, igy
konnyebben eljutnak a vasarlohoz. 1988-ban Hollandiaban megalapitottak a Max
Havelaar emblémat. Az 6tlet sikeresnek bizonyult: egy éven beltil az ezzel a jelzéssel

ellatott kavé a teljes kavéforgalom 3%-at tette ki.



4. kép: Fair Trade kavé

Forrds: http:// www.oneworld.nl/ Nieuws/Achtergrond/ Dossiers/Dossier Millenniumdoelen/ artic

le/ 11532/ Hoge_koffieprijs_biedt_kleine_koffieboeren_geen_inkomstengarantie

Az ezt kévetd években mas eurdpai orszagokban és Eszak-Amerikaban is hasonlé non-
profit FT-cimkéz6 szervezetek jottek létre, igy 1997-ben megalakult az FLO (Fair Trade
Labelling Organisations International). Ma ez a szervezet felelés a nemzetk6dzi FT
szabvanyok megallapitasaért, a termékek hitelesitéséért, a szabvanyok szerinti

kereskedelem ellenérzéséért és a termékek cimkézéséért.

5. kép: FLO termékcimke

FAIRTRADE



http://www.oneworld.nl/Nieuws/Achtergrond/Dossiers/Dossier_Millenniumdoelen/article/11532/Hoge_koffieprijs_biedt_kleine_koffieboeren_geen_inkomstengarantie
http://www.oneworld.nl/Nieuws/Achtergrond/Dossiers/Dossier_Millenniumdoelen/article/11532/Hoge_koffieprijs_biedt_kleine_koffieboeren_geen_inkomstengarantie

A négy legnagyobb szervezet (FLO, IFAT, NEWS!, EFTA) 1998 ota tart hivatalos
talalkozokat. Amikor ezen szervezetek egyUtt dolgoznak a kezdébetlikbél 6sszeallitott
FINE roviditést hasznaljak. A FINE célja, hogy lehet6évé tegye a felsorolt halézatok
egyuttmukodését olyan fontos munkatertileteken, mint a tamogaté munka, a
kampanyolas illetve a meéltanyos kereskedelem szabvanyainak kialakitasa és azok

ellen6rzése.

Magyar termék, helyi termék

A Magyarorszagon készult - helyi termelé altal készitett - termékek vasarlasaval
tamogatjuk a hazai gazdasagot, a hazai termeléket. Tovabba kérnyezetvédelmi érvek is
szolnak emellett, hiszen a révidebb szallitasi utvonal egyuttal kevesebb széndioxid-
kibocsatast is jelent. Ilyen példaul a piacon illetve automatabol megvasarolhato friss,
hutott termeldi tej, amely a kisebb szallitasi igény mellett a kevesebb csomagolason

keresztil is csokkenti a kdrnyezetterhelést.

6. kép: Ceglédi tejautomata

Forras: http://varvag.hu/index.phpoption=com_content&view=category&layout=blog&id=65&Ite
mid=112

Az el6ébbi harom szempont alapjan gy(jti a Magyarorszagon is kaphato termékeket a
Tudatos Vasarlok Egyestletének ,,J6 termék” adatbazisa, amelyben bio-, Fair Trade és
magyar termékek szerepelnek. A gyUjtés célja nem az, hogy tokeéletes termékeket

mutassanak be, hanem az, hogy segitsenek a dontésben.


http://varvag.hu/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=65&Itemid=112
http://varvag.hu/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=65&Itemid=112

,»Good enough is good enough”

A segitségnyujtas azért is fontos a fogyasztok részére, mert a hatartalan arubdség
lassan minden termékfajtara kiterjed. Ez még akkor is megfigyelhet6, ha a globalizacio
és a nemzetkozi szabvanyok miatt nem sok ktilonbség van az egyes termékek kozott,
legalabbis nem akkora, mint amekkorat kuilsejuk vagy araik kulénbsége sugall. Mégis
gyakran hosszasan valogatunk, keresgélink. A sok termék kozotti eligazodas,
valogatas egyre tobbi id6t igényel és a fogyasztok megelégedettségét sem minden

esetben noveli.

7. kép: Keresgéliink

Forrds: http:// www.bevezetem. hu/ cikk/vasarlas-extra-elmenye

A jobbra varunk, mikézben a jot vagy az ,elég jot” elszalasztjuk. Herbert Simon Nobel-
dijas kozgazdasz altalanos tétele - miszerint nem mindig érdemes a jobbra varni, ha az
elég jo, illetve ha a megfelel6 rendelkezéstinkre all - nemcsak a vallalatok uzleti
lehetéségeire érvényes, hanem a vasarlas egyéni dontéseire is. Barry Schwartz
amerikai pszichologus a vasarlas paradoxonanak nevezi ezt a jelenséget. A valasztas
mindig pszichés teher és felel6sség is. A szamtalan valasztasi lehetéség kozepette
sokszor tul sokat foglalkozunk azzal, hogy ,mi lett volna ha”, ezaltal az esetleges
kimaradt lehet6ségekre gondolva csOkken a megelégedettséglink. A noévekvé kinalat
nem koénnyiti, hanem neheziti a valasztast. Kényszeresen optimalizalunk, hatha sikertil
lakohelytinkhoz legkozelebb a legjobb minéségbdél beszerezni a legolcsobbat. A kinokat
lényegében jovedelemtél fliggetlentil szenvedjuk el, hiszen minden savban

attekinthetetlentl megnétt a valaszték.


http://www.bevezetem.hu/cikk/vasarlas-extra-elmenye

A felelés és még felelésebb termékek utani hajsza csapdahelyzetet okozhat, ha a jo
valasztasra valo torekvés és a termékek kozotti valogatas mas, sokkal hasznosabb
id6toltéstdl veszi el az idét. A fogyaszto szamara pedig az idd értéke egyre inkabb
felértékelédik, bizonyitja Fodor Moénika étkezési szokasokat vizsgalo értekezése. LA
tobb: kevesebb” - allitja Schwartz. Az elég jo pedig tényleg elég, és jo is: ,good enough

is good enough”.

Naturhatnam polgar

Az 6ko- és biotermékek fogyasztasa statuszszimbolumma is valt, vasarlasuk egyfajta
értékitéletet jelent: ,nekem fontos a kornyezet kérdése”. A biotermék-fogyasztas, a
kornyezettudatossag, a tulhangsulyozott egyszertiség divatjelenségként koénnyen
oncéluva valhat. ,A naturhatnam polgdr kevert fogyasztdasi struktirdval jellemezhetd.
Ugyanolyan é6rémmel vdsdrol, mint a diszkontfogyaszto, de érzelmeit megnemesiti, hogy
biotermék kertilt vesszébdl font kosardba. A vdsarléi élvezethez hozzdtartozik az
O6kolégiai felelésség megélése: lam, vigydzok a bolygéra, hisz biobandant vettem!
Tarsasdgban ugyaniigy elcseveg a vdsdrlds aktusdrél, mint a diszkontfogyaszté. Am
mig utébbi azért csénget be a szomszédasszonyhoz, mert hallotta, hol kaphaté olcsé zsir,
addig a naturhatnam kifinomult tippeket ad: van egy bolt itt és itt, és ott tényleg minden
szdzszdzalékos, tényleg semmi adalék nincs benne, kézi és egyedi. Arakrél szé sem
esik.”

A biotermék gyakran dragabb - a fair trade pedig szinte minden esetben -, mint a
hasonl6, de kommersz aru. A valasztas igy gyakran nem az ismeretek és igények
kérdése, hanem gazdasagi kényszer.

»A z0ld tudds és a z6ld fogyasztds kiilbnbsége nem elhanyagolhaté tényezd. Aki
mianyag talban keveri a tésztdt, az sem biztos, hogy azért teszi, mert megveti a kézzel
faragott, 6blés fatalakat, hanem mert mdsra nem futja neki. Akinek a ftirdészobdjaban
bio-szemranckrémet pillantunk meg, arrol még ne feltételezziink emelkedettséget,
egyszerten csak meg tudja fizetni, és az 6regedéstdl ugyanazzal a félelemmel menekiil,

2119

mint a "kommersz vdsarlo”.
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8. kép: Bio szemranckrém 2840 Ft-ért

.......

Forrds: http:// www.egeszsegbolt. hu/ 285-arc-es-testapolas-/ 5254-dr.organic-bio-granatalma-

szemranckrem.html

»Loby M. Smith A z6ld marketing mitosza ciml kényvében ir arrél, hogy a vallalatok az
O0kologiai diskurzus népszeri retorikajat meglovagolva mitoszt allitanak el6 a
kornyezetbarat jelleget hangsulyozé reklamokkal. A mitosz aztan megvédi 6ket az
Okologiai parbeszédtdl, és feloldja az ellentmondasokat, a gazdasagi noévekedéssel
kapcsolatos ideologiakat z6ld meggyézddésbe agyazza (ezzel mégis elismerve a
noévekedés miatt eléallé dkologiai valsag 1étét). A mitosz feladata, hogy tamogassa és
megszilarditsa a fogyasztoi identitast: nemcsak a gazdasag virul, de a termelés is egyre
z0ldul. Olvasmanyfajta lett a huszadik szazadban a termeékleiras, a moso6cédula, a
csomagolason feltlintetett 6sszetevék listaja.”

A biotermékek iranti igény néhany furcsa termék keletkezéséhez is vezetett, mint

példaul a bio mangalicaboél készult szalonna.
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II. Felesleges termékek’ a karacsonyi ajandékozas példajan keresztiil

Az el6z6 fejezetben azt tekintetttik at, hogy hogyan lehet fogyasztéoként
felel6sségteljesebben valasztani az egyes termékek kozoétt. Most azt nézziik meg,
hogy vannak-e felesleges termékek, vagyis olyanok, amelyek biztosan rossz
valasztasok. A témakoért a karacsonyi ajandékozas példajan keresztil mutatjuk be.
Bar a feleslegesnek érzett termékek a mindennapokban, az élet barmely tertiletén
el6bukkanhatnak, talan sehol sem olyan mennyiségben, mint karacsonykor.
Miért baj, ha vannak felesleges, semmire sem jo termékek a piacon? A kérdés a
kornyezetmenedzsment oldalarol kénnyen megvalaszolhaté: eréforrasokat kot le az
eléallitasuk, energiat hasznalnak fel a gyartasukhoz és azonnal hulladékka valnak.
Egy tanulmany szerint’ 1983 és 2000 kozott 18%-kal (600 kcal) nétt az USA-ban az
élelmiszerfogyasztas. Ez a ,luxus-fogyasztas” 0,36 globalis hektarral névelte meg az
atlag amerikai Okologiai labnyomat, 3%-kal az energiafogyasztasat, raadasul az
egészségének sem hasznalt.
Mas szempontbol: a felesleges targyakra koltott Osszegekkel szamos tarsadalmi
probléma megoldhat6 lenne.
A téma elemzését megneheziti, hogy a kdzgazdasagtanban egy termék hasznossagat
nehezen lehet megitélni. A hasznossag mérésének igénye pedig mar a korai
elméletekben is megjelent. Két alapvetd elmélet 1étezik ezzel kapcsolatban:

e a kardinalis elmélet szerint a joszag3 elfogyasztasabol szarmaz6 haszon

szamszerusithetd,
e az ordinalis elmélet szerint csak az egyes joszagkosarak rangsorolhatoak, de
a hasznossag mértéke konkrétan nem allapithaté meg.

Valami mar attél is lehet felesleges, hogy rosszkor van rossz helyen, ez a termék
jellemz6itdl figgetlentil, szinte barmivel megtdrténhet.
Ha valaminek a hasznossagat nehezen tudjuk meghatarozni, akkor a
haszontalansagarol, feleslegességérdl is 6vatosan kell nyilatkozni.
A felesleges termeéket elészor a termék szallitasan és csomagolasan keresztil
kozelitjuk meg, feleslegesnek tartva az alabbi két kategoriat:

e Lkozelebbrdl is megkaphatd, tavolrol szallitott termékek,

e tulcsomagolt termék.

1 A felesleges termékek vizsgalatanak otlete Toth Gergely eléadasaibél szarmazik.

2 Blair, Dorothy and Sobal, Jeffrey (2006): Luxus consumption: Wasting food resources
through overeating Agriculture and Human Values (2006) 23: 63-74

3 A gazdasagi nyelvben a ,joszag” kifejezést barmely értékkel rendelkez6 dolog, termék,
szolgaltatas kifejezésére hasznalhatjuk, tébbes szama a ,javak”.
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Majd a termék jellemzéit vizsgalva a feleslegesség okait keresstik:
e forma és funkci6 titk6zése,
o felesleges funkcio,
e karos termék,

e hazilag készitett kacatok.

Rosszkor van rossz helyen

A ragyogo karacsonyi dekoraciok hasznossagarol vagy haszontalansagarol
valoszintileg véget nem érdé vitakat folytathatnank. Sok hulladék keletkezik,
fényszennyezés, felesleges aramfogyasztas és még nagyon sok minden szol a
karacsonyi diszbe 06lt6z6 varos ellen. Ugyanakkor a kivilagitott utcak, a csillogo
kirakatok megtorik a téli szlirkeséget, és a legtdbb ember szivesen sétal, jol érzi
magat a hangulatos csillogo diszletek ko6zott.

A karacsonyi dekoracio feleslegességét ebben a megkdzelitésben nem szeretném
megitélni, de abban teljesen biztos vagyok, hogy 6sszel, amikor még a Mikulas is
rendes évi szabadsagat tolti, a karacsonyi dekoracio teljesen felesleges.

Az alabbi képek a pragai Palladium aruhazban késziltek november 9-én. Bar a
képeken nem latszik, de ekkor még az aruhaz elétt a lampaoszlopokon gyényoriien

viragoztak a muskatlik, és a téren békésen sordztek a turistak és a pragai polgarok.

9. kép: Karacsonyi vasar november elején

W : e - il s
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10. kép: Teljes karacsonyi hangulat 6sszel

Kozelebbrdl is megkaphato, de tavolrol szallitott termékek

A kategoria klasszikus szerepldje a Kinabol importalt fokhagyma Magyarorszagon.

11. kép: Fokhagyma

Forras: http://tudatosvasarlo.hu/ cikk/legmesszebbrol-importalt-termek-ami-itthon-megterem

Az 1990-es évek eleje ota egyre népszeriibb téma az €lelmiszer-eléallitas és -szallitas
koérnyezeti hatasainak vizsgalata. Egy svéd kutato 1993-ban ramutatott, hogy egy
atlagos svédorszagi reggeli hozzavaldéi gyakorlatilag az Egyenlité hosszusaganak

megfelel6 utat tesznek meg, mire eljutnak a haztartasok asztalaira. Ma pedig mar
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altalanosan hasznalt az ennek kifejezésére alkalmas mérészam a ,food miles” vagy

élelmiszer kilométer fogalma.

12. kép: Eper

Forrds http:/ /yourgreenfriend.com/taq/ food-miles/

A tavolrol szallitott termékekre sziikség van-e, ez vitathaté. De azt, hogy lehet
nélkuluk élni, jol bizonyitja a 2010 oktoberében kezdédott egy honapos ,50 km-es
diéta” programja, amelyet a Messzelato Egyestilet kezdeményezett. Az
50 kilométeres diéta alapotletét egy kanadai hazaspar kényve® inspiralta, amelyben
100 mérfoldes diétajukrol (100 mile diet) szamolnak be. Ok akkor arra vallalkoztak,
hogy egy évig csupan 100 mérféldon beltl termesztett alapanyagokbédl készitik
ételeiket. Ebbdl a diétabol kiindulva jott 1étre az 50 kilométeres diéta, mely 2010.
oktober 10-t6l egy honapig tartott. Az élménybeszamolok és receptek olvashatoak az
egyesuilet weboldalan, amelyek jol mutatjak, hogy a tavolrol szallitott termékek
jelentds része valéban felesleges.’

»~Ez azt jelenti, hogy a kenyertiket vagy maguk stitik, vagy 50 km-en beliili stitbdében,
sot azt is tudniuk kell, hogy a liszt honnan kertilt a kenyérbe. Sajat maguk gyurnak
tésztdat, hazi tejet, tejtermékeket, helyi piacon gazddktol vett zdldséget, husarut, vagy
sajat kertben zdldségeket, hdzi tojast, termeldi mézet vesznek. Kezddé és haladé
szinten is el lehet kezdeni a kisérletet. A ,kezd8” szinten a féétkezéseket kell vallalni,
heti 3-4 napon és pl. tea, kavé még belefér, a lényeg, hogy az élelmiszerek java kb.
50-km-en beliil késztiljén (ha 60 km, az még bdéven belefér). Tehat a sarki boltban vett

kilféldi tej vagy a nagy hazai gyartotol vett kekszféle mar kevésbé fér bele, mert a

4 http://100milediet.org/book
5 www.messzelato.hu
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liszt mar nem biztos, hogy hazai akar. Koérnyékbeli idényzéldségek és -gytimdlcsék
fogyaszthatdk jellemzben, melyek biztosan helyben termettek. Egzotikus gytimélcsdk
tébbségérdl (citrom, narancs, bandn, kiwi, avokddo, stb.), kinai és egyéb étteremrol,
gorég és olasz olivardl, francia sajtokrél le kell mondani. Fogyaszthaté ellenben
példaul a kérnyéken gyujtétt erdei gomba — bevizsgalva. Otthon késziilt ételeket kell
fogyasztani, nyersen vagy féve, stitve, lehet vega vagy hisos is. A cél, hogy mindent,
amit megeszlink helyi termeloktél szerezziik be, akik kimélé moddon,
vegyszermentesen termesztenek, és kdzelrdl hozzdk a portékdikat.” 6

Nem minden esetben jelent a helyi termék sem jobb megoldast, mert el6fordulhat,
hogy a helyi termék eléallitasa nagyobb koényezetterheléssel jar, mint a tavolrél
szallitotté. Erre példa a Svédorszagban tiveghazakban termelt paradicsom, amely az
importhoz képest nagyobb kérnyezetterhelést okoz.” A fentiek bizonyitjak, hogy még
egy viszonylag egyértelminek latszo ,felesleges termék” kategorianal is ovatosan

kell itélkezni.

Tulcsomagolt termékek

A csomagolas védi a terméket, tajékozatja a fogyasztot, megkoénnyiti a szallitast. De
a tulzasok - mint altalaban - itt sem jok. A csomagolas legnagyobb része azonnal
hulladékka valik, ezért egy termék minél jobban be van csomagolva, annal tdbb lesz
a hasznalata soran keletkezd hulladék. A tulcsomagolasra szamos példat talalunk
az édességek kozott. Az alabbi képen lathaté, hogy a cukorkat kétrétegti (eztist
szinl és feliratos papir) csomagolasba helyezték, ezt raraktak egy lapra és 6tosével

/.

gyujtécsomagolasba tették.

13. kép: PEZ cukorka

i
il

Forras: http://mefi.be/tema/ 2/ antiszocialis/

6 http:/ /www.natursziget.com/eletmod/20101009-50-kilometeres-dieta-lehetseges
7 http:/ /tudatosvasarlo.hu/cikk/nem-mindig-jo-megoldas-helyi-elelmiszer
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A kiskereskedelem - és a fogyaszto - szamara idénként ez sem elég, az amugy is

tulcsomagolt termékeket tovabbi diszcsomagolasba, esetleg ajandékkosarakba

rakja.

14. kép: Ajandékosar

Forrds: http:// www.ajandekkosaresdoboz.hu/ pictures/ 195.ipg

A tulcsomagolas az Unnepek koérnyékén tovabb fokozodik. A Greenpeace ,Ne

csomagolj!”®

kezdeményezésének honlapjan olvashaté adatok szerint évente
100.000 tonna karacsonyi csomagolopapir fogy csak Eurépaban. Az emiatt kivagott
famennyiséget 600.000 szalra becsulik. Ez 1,2 milliard négyzetméter papirt jelent,

amivel Budapestet 2,5-szer be lehetne takarni.

8 www.necsomagolj.com
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15. kép: Karacsonyi csomagolasok

Forras: http://wwuw.cardex.hu/index.phpid=56&ccid=6665

A kezdeményezéshez csatlakozokat arra kérik, idén se csomagoljak be karacsonyi
ajandékaikat, csak kossék at egy zo6ld szalaggal. Akik a z6ld szalagot csuklojukra
kotik, ezzel fejezik ki azt a kéréstuiket, hogy az 6 ajandékukat ne csomagoljak be. Ha
egy bolt hasznalja ezt a jelképet, akkor ez egy kérés a vasarlok felé, hogy a naluk
vasarolt terméket ne csomagoljak be. A kampanyhoz szamos magyar hiresség is
csatlakozott, tobbek kozott Geszti Péter, Zséda, Szabo Gyézé. Természetesen a
csomagolasnak is van koOrnyezetbarat formaja, példaul ha ajandékainkat
fuggbnymaradékba vagy egyébként is ajandéknak szant teritébe vagy vaszon
taskaba csomagoljuk, vagy a tavalyi ujsagok karacsonyi szamait hasznaljuk fel erre

a célra.

Az ajandék csomagolas gondolati ivét vissziik tovabb és az karacsonyhoz koétédéd
targyakon keresztiil mutatunk be a teljesség igénye nélkil néhany ,felesleges

termék” kategoriat.
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Forma és funkcio iitkozése

Ha teraszon ebédellink egy szeles tavaszi napon, jo szolgalatot tehet a teritécsipesz,
ami megakadalyozza, hogy az abrosz elreptljon. Ugyanez karacsonyi kivitelben
nehezen értelmezhetd, hiszen kicsi az esélye az ebédlében tombolé szélviharnak,

ami indokolna a hasznalatat.

16. kép: Teritdcsipesz

\

ot

Forrds: Kéncz Tamds gytijtésébdl

Forras: Kéncz Tamas gytjtésébdl

A mUanyag evleszkozok, bar erésen kornyezetterheléek, hasznalatuk indokolt lehet
egy repulégépen, ahol biztonsagi okokbol nem kivannak fémbdél kést, villat adni az
utasok kezébe. Muianyag étkeészlet karacsonyi hangulatban azonban egy felesleges
termék. A fenti képen egy tovabbi érdekesség lathato: a villahoember piros, a

kanalfenyd fehér, a késmikulas z6ld.
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Az iroszerek, tollak gyakori és altalaban hasznos céges ajandékok, altalaban egy
irodaban vagy az egyetemen mindig kevesebb van bel6ltik, mint amennyire sztikség
lenne. A problémat az jelenti, ha a toll arra nem alkalmas, amire hasznalni kellene:
irasra. Ha a toll tetején egy vOrds csillaggal diszitett gumi fenyéfa villog, akkor ez
valészinuleg nem segiti el6 az elmélyilt munkat. Azt is mondhatjuk, hogy ez a
funkcio felesleges, és ez a gondolat mar at is visz minket a koévetkez6 felesleges

termék kategoriahoz.

18. kép: Villog6 karacsonyi toll

Forras: http:// 1x1karacsonyiajandek.hu/°

9 A termék szamos forgalmazé kinalataban megtalalhaté.
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Felesleges funkcio

Mire lehet jo a kabat a boégrén? Mivel a bogrének van file, akkor is meg tudjuk
fogni, ha tul meleg lenne, a kabatka hétarolo funkciéja kérdéses, az ivast viszont
biztosan nem teszi kellemesebbé, ha gyapjuszal kertil a szankba valamint a

mosogatas mellett még moshatjuk is a bégre kabatjat.

19. kép: Kabatos bogre

N

Forréds: http:// I1x1karacsonyiajandek.hu/ 10

A pirités a reggelik kedvelt étele, igy a kenyérpirit6 a legtobb haztartasban
megtalalhato, alapveté felszerelési cikk. Kulonleges sUté segitségével kiillonbozéd
figurakat, szovegeket pirithatunk a kenyérbe. Mig a képen lathaté karacsonyfas,
hoemberes formak hasznalata még akar kedves otlet is lehet - bar legalabb
10 honapon keresztiil csak a helyet foglalja a konyhaban - ugyanezt a ,szent

csalados” vagy ,jézuskas” piritosrol mar nem tudnank elmondani.

20. kép: Kenyérpirito

Forrés: Szabados Eszter gytijtésébdl

10 A termék szamos forgalmazé kinalataban megtalalhato.
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Karos targyak

Vannak targyak, amelyek csak arra szolgalnak, hogy a megajandékozottat
megtréfaljak. Ezek természetesen azonnal hulladékka valnak, de karos hatasuk
ennél sokkal nagyobb lehet. Az alabbiakban bemutatott terméknek egy feladata
van: a karacsonyi Unnep megzavarasa.

~Ha szeretnénk megzavarni a szenteste elbtti szegfiiszeg és fahéj illati békét, akkor
nincs mds dolgunk, mint egy trojait juttatni a fara. Nem virus és nem is fald, de az elv
hasonloé. A zsenidlis, artatlan klasszikus kardcsonyfadisznek  dlcdzott kellemetlen
meglepetésnek mdr a neve is taldlé: TannenBomb. A kdarérvendd mosolyt visszatartva
Kardcsony el6tt pdar nappal dtadjuk szépen becsomagolva az dldozatnak. A
megajandékozott kicsomagolja, a gémb diszt felakasztja a fara. Az akasztas kibiztositja,
aktivdlja az idézitett bombdt. Felrobbanni nem fog, de kiszamithatatlan idékdzoénként
kiil6nb6z0 idegesitd hangokat ad ki, majd abbahagyja: lemertildben lévé mobil csipogdsa,
szunyog diinnydgés, elf kacaj, tiicsék ciripelés stb. vagy elcsipogja az O

Tannenbaum-ot.”"

21. kép: TannenBomb

Forras: http://www.pto.hu/post/ 1/ 2059# comments

Az utobbi két termékkategoriara mondhatnank azt is, izléstelenek. Ha a sort
folytatnank, rengeteg olyan targyat talalhatunk, amivel semmi mas baj nincs csak
az, hogy bantja a szemunket. Ilyen példaul a szarnyas, fara akaszthato ,héember
tindér” karacsonyfadisz, vagy dekoraciéként a tiill szoknyas Rudolf rénszarvas®.
Ugy gondolom azonban, hogy az esztétikai érték megitélése nem feladatom, igy a
kritika disztargyakra nem terjed ki, mert ott a feleslegesség megitélése kizarolag

izlés kérdése.

11 http:/ /www.pto.hu/post/1/2059#comments
12 Mindkét termék Koncz Tamas hallgato gytijteményébél szarmazik.
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Hazilag készitett kacatok

Az ajandékozas ésszerUsitésére gyakran azt a tanacsot szoktak koérnyezetvédék
adni, hogy a boltban megvasarolhaté dolgok helyett adjunk hazilag készitettet. Ez a
tanacs valéban jo akkor, ha mértékkel gyakoroljuk. Egy darab szépen feldiszitett
hazilag sutétt mézeskalacs, egy himzett kényvjelzé, vagy egy tigyeskezli nagymama
altal horgolt karacsonyfadisz akar még az uzleti ajandékozasban is kedves otlet
lehet. Ha azonban egy cég vezetdje sajat 8 éves gyermekének bekeretezett A3-as
meéretll festményét ajandékozza Uizleti partnerének, akkor mar mas a helyzet. A
megajandékozott nem biztos, hogy szivesen kirakna a falra a képet. Mar abban a
pillanatban, amikor megkapta a festményt, elkezd gondolkozni, mihez kezdjen vele:
kidobni kinos, tovabbadni lehetetlen, megérizni felesleges. A megajandékozott
szempontjabodl ez a targy ugyanugy felesleges termék, mintha filléres tucatajandékot
kapott volna. Ha a képet a kisfit nagymamaja kapja, akkor valészintlleg szamara ez
az ajandék a vilagon a legszebb. Ugyanaz a targy az egyik ember szamara hasznos,
a masiknak teljesen felesleges. Vagyis a targy hasznossaga nem objektiv tény,

113

hanem a megajandékozott preferenciaibol™ is szarmazik.

»Mindannyian mdsok vagyunk...”*

Egy termék hasznossaganak/ haszontalansaganak kulcsa az adott emberben van.
Ami az egyiknek felesleges, a masik szamara még fontos és hasznos lehet. Mindenki
talalkozik a hasznossag megitélésének kulonbségeivel, amikor gyerekkoraban
szlleivel vitatkozik egy jaték vasarlasarol, vagy kamaszkoraban egy testékszer
szlikségességérol. Felndttként tébbszor doébbenten szemléli parja taskajanak vagy
szekrényének tartalmat, majd a masik oldalon folytatja a gyerek-sziil§ vitat.
Valoszinuleg sajat csaladtagjainkkal vagy korabbi 6nmagunkkal is nehezen jutnank
konszenzusra, ha meg akarnank hatarozni, melyek a felesleges termékek. A
kultarak, vilagnézetek kuilonbsége pedig tovabb neheziti a kérdést. Néhany olyan
helyzettdl eltekintve, ahol a termék egyértelmtien karos, nincs sziikség a felesleges
termékek kiszUrésére, tiltasara. Legalabbis addig biztosan nem, amig el nem érjik a
termékek cseréjével a Pareto-optimumot.

»Vilfredo Pareto 1906-os munkdjaval nemcsak a hasznossdgi elméletet
forradalmasitotta, hanem a tarsadalomtudomanyokat is tj alapokra helyezte, amikor
teljességében elvetette a hasznossdg mérhetéségének feltételezését... A Pareto-féle

tarsadalmi optimum definicidoja ugyanis nem mond tébbet, mint azt, hogy a

13 J6szagkosarak hasznossagi sorrendje
14 Brody Janos egyik dalanak cime
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tarsadalom Pareto optimalis dllapotban van, ha egyik tagjanak helyzetén sem
javithatunk ugy, hogy kézben egy mdsik helyzetén ne rontandnk. Amennyiben a

tarsadalom helyzete nem Pareto optimdlis, akkor a jolét egyértelmiien javithaté.”™

III. Megoldasok a hagyomanyos piacon tul

A fogyasztoi tarsadalom egyik alapvetd problémajat jelentik a keletkezé felesleges
termékek, amelyek nagy tarolokapacitasokat vesznek igénybe vagy hozzajarulnak a
hulladék mennyiségének novekedéséhez. A  feleslegesség” bar néhany jellemzdével jol
kozelitheté, mégis szubjektiv dolog, ami az egyik embernek - vagy a tarsadalom
valamely részének - felesleges, a masiknak még hasznos lehet. Igy a Pareto-optimum
elérésének eszkoze lehet a csere. A csere létrejohet spontan médon két ember kozott,
vagy a kereskedelem kozvetitérendszerén keresztil is, de létezik ezeken kiviil mas
lehetdség is, amelyet jelen Fenntarthatosagi Fuizetinkben a hagyomanyos piacon tuli
megoldasoknak neveziink és a kévetkez6 formait mutatjuk be:

e a hagyomanyon alapulo csere: ezt nevezziik kalakanak,

e a Local Exchange Trading System (LETS): helyi csere kereskedelem vagy

kalaka kor,
e a charity shop: adomanybolt vagy cserebolt,

e az egyoldalt csere modern nagyvarosi formaja: a ,freegan” életforma.

Kalaka

Nagyvarosi, belvarosi lakasban €l6 ember idénként ugy gondolhatja, hogy nincs
szUiksége masok segitségére, minden megkaphaté a téle par lépésre talalhato szinte
allando6an nyitva tarté boltban, ha elromlik valami, egy éjjel-nappal hivhato szamon
szerel6t lehet hivni. Ha nincs idé f6zni, hazhoz szallitjak a meleg ebédet vagy pizzat.
Szinte minden megoldhat6, csak sok pénz kell hozza. Egy kis faluban még ma is
megtapasztalhatja az ember, hogy sziksége van masok segitségére, tamogatasara.
Ha elkezdink f6zni szombat délutan, és kidertil, hogy nincs otthon olaj, a
legkozelebbi nyitva tarté bolt pedig 30 km tavolsagra van, akkor érdemes inkabb a
szomszédtol kérni. A sz6lét vagy a cseresznyét sem lehet egyedul leszlretelni,
raadasul kellemes id6toltés is lehet a k6z6s munka.

Az alabbi idézet a csere hagyomanyon alapul6 rendszerét mutatja be:

~Az emberek tébbsége idonként kiilonféle szivességeket tesz ismerdseinek, amelyet

késdbb visszakap. Vidéken ma is létezik a kaldka, amelyben szomszédok, rokonok,

15 Berde-Petr6 (2005): A kuldonféle hasznossagfogalmak szerepe a koézgazdasagtanban.
Kozgazdasagi Szemle, XLII. évf., 1995. 5. sz. (511-529. o.)
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bardtok dsszedllnak, hogy segitsenek valakinek szdlét sziiretelni, kukoricdt térni
vagy akdr hdzat épiteni, szamitva hogy a megsegitett majd viszonozza, ha hasonléra
lesz sziikségem. Veliink is t6bbszér megtérténhetett, hogy nem volt otthon egy kild
liszt a vasdrnapi stiteményhez. Cserébe vittlink stiteményt és késobb lisztet is
visszaadtuk a segiténknek. Edesanydm mostandban mesélte, hogy tojdstért cserél
mézet és mindenbe ezt haszndlja cukor helyett, még a kdvéba is. Csak ajanlani
tudom mindenkinek. A hagyomadanyos kaldka hdtranya viszont, hogy tébbnyire
egyféle cserére, szolgdltatdsra a két résztvevd fél miatt csak kétiranyu (oda és vissza)
szitudciora korlatozoédik. Tdébbnyire egymdshoz kézel lakd, munkahelyiik miatt
egymdadst ismeré emberek kézott mukddik. Elséként tehat a bardtsdg, egyben a
bizalmi téke alakul ki, utdna pedig kezddédhet a kaldka. A kézvetlen drucsere
tébbnyire azért nem mukddik tékéletesen, mert lehet, hogy Laci bdcsiék krumplit
tudnak felajanlani Aginak a hajvdgdsért, de esetleg neki inkdbb tojasra volna
szliksége. Viszont ha a cserébe bevonunk még néhdany embert, akkor kideriil, hogy a
szomszéd utcaban él8 anyukdm tud Aginak tojast adni anyu elfogadja Laci
bacsiéktol a krumplit. Minél nagyobb a kér anndl rugalmasabb és névekvd esélyt a
csere kozéttiik. Ezt azonban mar tudatosan épiteni kell, hogy az igényeket és a
felkinalt lehetéségeket dsszhangba hozhassuk. Ez a cserepiac.” A cserepiacot
nevezhetjik LETS (Local Exchange Trading System) rendszernek, vagy mas néven
kalaka koérnek is. A lényege, hogy a kétoldalu cserét kibéviti, cserekort, halozatot

hoz létre.
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22. kép: Cserepiac

%3
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Hustration by Alice Bravne

Forrds: http:// www.wdlets.orqg.uk/ what-is-lets. html

Az el6z6 kép segitségével konkrét példan keresztil is lathatjuk, hogyan mukodik a
cserepiac. Feltételezziik, hogy mindenki azt a szolgaltatast tudja nyujtani, amit
éppen az abran végez, és arra a szolgaltatasra van szliksége, amit az 6ra jarasaval
ellentétes iranyban haladva mellette allo szereplé végez. Ha elindulunk az abran
9 oratdl, a sarga bluzos, hosszu szoknyas holgynek arra van sztiksége, hogy valaki
felassa a kertjét. Ezt a szolgaltatast a szakallas férfi tudja nyGjtani. Neki pedig egy
kosar gyimolcsre lenne szliksége, amivel a sarga bltizos holgy nem rendelkezik.
Egy hagyomanyos cserénél itt kudarcba fulladna a tranzakcié. A cserekérben
azonban nem feltétlentil annak kell visszaadni a kapott szolgaltatast, akitél kaptuk,
hanem valaki masnak. A mi példankban a szakallas férfi a piros ruhas nétél kapja
a gyumolcsot. A piros ruhas széke nének viszont nem asasra, hanem szamitogép
javitasra van szliksége, vagyis a kétoldalu csere itt sem johetett volna létre. A kék
inges, nyakkenddés férfi meg tudja javitani a piros ruhas né szamitogépét, a vords
haju holgy pedig kivasalja a férfi ingét, vagyis azt a szolgaltatast nyudjtja, amire neki
sziksége van. A voros haju holgynek a keritésfestésben lenne sziiksége segitségre,
amit a z6ld nadragos ur tud nyUjtani. A kévetkezé abraval 6sszeér a kor, hiszen a
z6ld nadragos urnak pontosan olyan szolgaltatasra, fal épitésre van sziiksége, amit
a sarga bluzos hoélgy tud nyujtani, akitél a példabeli igény kiindult. Lathatjuk, hogy
a cserepiac olyan esetekben is megoldast nyUjthat a cserére, amikor az kozvetlentil

két fél kozott nem megvalosithato.
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Kalaka korok a vilagon

1983-ban Kanadaban indult az elsé in. LETS rendszer, de azéta 5-10 ezer kalaka
kor jott létre szerte a vilagon. A legnagyobb ilyen jellegli rendszer a Blue Mountains
(Kék Hegyek) az ausztraliai Uj-Dél-Walesben. Tébb mint 2000 tagot szamlal, de egy
atlagos kalaka koérnek néhany szaz tagja van. Nagy-Britanniaban a 90-es években
mintegy 400 LETS kozosség jott létre, egylUttmukoédésiket a LETSlink nev
orszagos halozat segiti. A halozat honlapjan a kalaka kordk tertileti bontasban
keresheték, de a létrehozas lehetdségeir6él és a best practice-rél is talalhato itt
informaci6. Az internet ebben nagy segitségiinkre lehet hatalmas falitjsagként, de
nagyon fontos a személyes részvétel is. Sok helyen a varosi és térségi
onkormanyzatok is tamogatjak a kalaka korok létrejottét. Ma mar szinte az 0sszes
nyugat-eurépai orszagban muUkédnek kalaka korék. Franciaorszagban a SEL
(Systéme d'Echange Local) halézatban mintegy 150 k6zdsség jott létre az elmult két
évben, mig a német nyelvtertileten Tauschkreise néven terjedt el a rendszer. Kelet-
és Kozép-Europaban Magyarorszag mellett az utobbi években Szlovakiaban,
Horvatorszagban és Lengyelorszagban is létrejott LETS vagy kalaka rendszer.

A vilagon mukoédé kalaka rendszerekrdél jo attekintést ad a Complementary

Currency honlapja (http://www.complementarycurrency.org), ahol a regisztralt

rendszerek kozott tobbféle szempont szerint lehet keresni. A rendszerben magyar
szervezetek is regisztraltak. Jelen Fenntarthatosagi Fuzetlink irasanak lezarasakor
(2011. szeptember 18-an) harom magyar tagjuk van:

e a Bakonyi CsereKOR,

e a soproni Kékfrank utalvanyrendszer,

e a szolnoki ,KOR”.
A Ha-Mi-Osszefogunk Eurépai Szdvetkezet célja Sopron és vonzaskérzetében a
hatarokon is atnyulo Osszefliggé jarasok gazdasaganak élénkitése keékfrank
utalvany hasznalataval. A kékfrank utalvany 500, 1000, 2000, 5000, 10.000,
20.000 kékfrankos cimletekben kertil forgalomba.

23. kép: Soproni Kékfrank
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Forras: http:// www. kekfrank.hu,
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Fluzetiink lezarasakor (2011. szeptember 18.) a Kékfrank utalvanyt tébb teleptilésen
is elfogadtak, de elterjedése kulénésen Sopronban nagy mértékti. Nemcsak
boltokban, hanem éttermekben, benzinkutnal, néhany fogorvosnal, sét szervizekben
is elfogadjak a Kékfrankot.

Szolnokon 1999 nyaran alakult meg a helyi KOR csoport, amelyben az aktiv tagok
létszama 40-60 {6 ko6z6tt mozog. Egy helyi Szoftverfejleszté cég segitségével
kifejlesztett KORMOLO szamitogépes szoftver alkalmas a tagok, a felajanlasok és
cserék nyilvantartasatél kezdve a katalogus szinvonalas megszerkesztéséig.
Legujabb kisérletiik a Jotékonysagi Cserebolt vagy ,Charity Shop” létrehozasa
Szolnokon. A kezdeményezésnek mas orszagokban mar nagy hagyomanya van,
gyakran egyhaz tartja fenn vagy tamogatja mukoédését.

A Cserebolt elényének azt tartja a szervezet, hogy aranyosan és igazsagosan,
hozzajarulasuk aranyaban osztja el a javakat a raszorulok kozott:

»Egy helyi kézésségben mindig taldlhatunk olyan tagokat, akiknek felesleges
értékeik vannak (megunt ruhdk, kindtt bicikli, lecserélt moségép stb.), de hdzuk,
kertjiik, lakdsuk karbantartdsdra idejiik kevés van, s persze mindig akadnak
olyanok, akiknek ezekre van sziikségiik, és munkanélkiiliként szamos szolgdltatdast
tudnak felajanlani. A Joétékonysagi Csereboltban mindenki csak sajat egyéni
pontszamanak pozitiv mértékéig vdsdarolhat. Hozzdl be egy értéket (cserélj ruhdt),
annak erejéig elvihetsz madsikat, vagy végezz el egy szolgdltatdast valakinek (fesd le
mdsnak a keritését) s az azért kapott PONTok erejéig megint vasarolhatsz”.

A masik elény, hogy ez a bolt alkalmas az adomanyok és az igények kozotti
kilénbség athidalasara:

»~Minden adomadnygytjté és -eloszté szervezet ismeri azt a ktilonleges problémat, ami
akkor jelentkezik, amikor valakitél nagyobb mennyiségti adomdnyt kap. Adott az
adomanyozoé személy vagy szerv, adott az adomany mint targy(ak), és megnevezhetd
a kedvezményezettek kére. De sajnos az esetek tébbségében a raszorultaknak nem
pontosan arra az adomdnyra van szilikségiik, amit az adomdnyozé adott, illetve a
helyzetiikb6l adédé minden azonossdguk ellenére mégiscsak mds dolog segitene
rajtuk mint a tdobbieken. A megoldds kézenfekvd; a szervezet beadja a kapott
adomanyt (az adomdnyozé kiilén engedélyével) a Joétékonysagi Csereboltba,
megkapja ellenértékét PONT-ban, amit ardnyosan eloszt a megnevezett
kedvezményezettek kézétt, azaz KORcsekkeket ad nekik dat. A kedvezményezettek
pedig bemennek a Csereboltba, s a KORcsekkjiik erejéig azt valasztanak maguknak,

amire éppen szlikségiik van.”
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Erdemes elgondolkodni a mindenkori adérendszer és a Csereboltok kapcsolatan.
Sokat elarul az orszag gazdasagi kulturajarol, hogy mennyire tudja, akarja az
adorendszer toleralni a fent bemutatott rendszert. Magyarorszagon adoézasi
jogszabalyok nem kezelik kilén az adomanyboltokat, igy a Nagy-Britanniaban

jellemz6 tarsasagi ado- és afamentesség nalunk még nem jellemzé.

24. kép: Charity Shop

CANCER RESEARCH UK &

Forras: http:// www.guardian.co.uk/ society/ gallery/2007/dec/ 06/ charity.shops

Hogyan miikédik a kalaka kor?

A csereboltokban elsésorban targyak cserélnek gazdat, vagy targy és szolgaltatas
kozvetett cseréje torténhet. Ha szolgaltatast is kivanunk szolgaltatasra cserélni,
akkor masként célszerti felépiteni a rendszert. Elséként a kalaka kor tagjai
felsoroljak, hogy milyen dolgokra, szolgaltatasokra van sziikséguk, és azt cimtikkel,
telefonszamukkal egyutt koézzéteszik egy hirlevélben, vagy személyes talalkozon
megbeszélik egymassal. A kalaka kor ezaltal olyan embereket is O6sszehoz, akik
egyébként nem ismernék meg egymast, vagy nem tudjak, hogy a masik milyen
képességekkel, dolgokkal rendelkezik.

A csere megkonnyitésére sziikségessé valik egy kozvetitd (eszkdz), amit mi magunk
hatarozunk meg, hogy mi legyen. Ez lehet egy csekk, amin a konkrét 6sszegeket
feltiintetjuk és csereszkozként elfogadtatjuk. Almassy Tamas részletes példaval
szemlélteti az elszamolasi rendszer egy lehetséges muikodését:

»Helyi emberek egy csoportja O6sszedllit egy Névjegyzéket, a nevek alatt ki-ki
feltiintetheti felkindlt szolgdltatdsait illetve eladasra felajanlott targyait. Odairja az

dltala keresett vagy kélcséndzni kivdant dolgokat is. Minden tag szamldja nulldrél
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indul, s kap egy KOR (Kézbésségi Onsegité Rendszer)-csekkfiizetet. Ezt a csekkfiizetet
fogjdk haszndlni az ,tizletek” lebonyolitasakor. Ez a rendszer egyszertien informdciét
régzit, segitségével kénnyen nyilvantarthaték a megvalésult cserék. Ha példdaul arra
van sziiksége, hogy valaki kivigye autén a vastutdllomdsra, hivjon fel egy olyan tagot
telefonon, akinek a neve mellett szerepelt ilyen szolgdltatds. Allapodjon meg a
szolgdltatas Talentum-6radijaban. (Az anyagkdltségek fedezésére készpénzfizetés is
igényelhetd. Tehdt ez esetben lehet, hogy a benzinkdltséget forintban kell kifizetni.)
Miutan megérkeztek az dllomasra, kidllit a szolgdltatonak egy Talentum-csekket a
megbeszéltek szerint. O ezt el fogja kiildeni a KOR kényveldjének, akihez befut
minden ,tizlet” hire, s 6 a sofér szamldjan pozitivként, az én szamldjan negativként
fogja feltiintetni az dsszeget. A kényveldtél havi rendszerességgel kézhez kapott

szamldn latni fogja majd ennek az tizletnek a nyomdt is.”

Az tlzletkotés tehat ugy johet létre, hogy a két fél a hirlevél alapjan talalkozik, a
leheté leghagyomanyosabb médon megalkuszik a szolgaltatasrol vagy dologrol, de
az értéket nem a szokvanyos moédon pénzben, hanem az egyeztetett helyi
fizetéeszkdzben (pl.: Talentum-csekk) egyenlitik ki. A kalaka koérben hasznalt
fizetéeszkdéz nem megfoghaté pénz, nem tdébb mint informacié. Az 0Osszeg csak
konyvelési tételként jon létre, a vevénél terhelésként, az eladonal jovairasként. A
kalaka kérben nem létezik adéssag; minuszban lenni pedig csak annyit jelent, hogy
cserébe az illetének a jovében valamikor bizonyos 6ranyi munkat kell elvégeznie a
kozdsség szamara. A fizetéeszk6z csak azt a célt szolgalja, hogy eldsegitse az
emberek kozti eré6sebbé valo kapcsolatot. A kezdeményezés non-profit jellegd, igy a
tagok munkaval féként csak az adminisztracios koltségeket és a hirlevéel eléallitasi
koltségét valtjak ki.
A rendszer elényei:

o clésegiti, hogy az emberek olyan dolgokra is szert tegyenek, amikre ugyan

sziikségik van, de egyébként nem engedhetnék meg maguknak,

e sokkal személyesebb,

e mindenki szamara biztositja szaktudasanak fejlesztését vagy megtartasat,

o LkozOsségi kapcsolatokat alakit ki,

e megmutatja az embereknek, hogy a bennuk rejl6 képességeknek igenis

sokkal nagyobb értéke van.
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Id6=pénz

A felesleges termékek keletkezését mas oldalrol is csékkenthetjik. A LETS-hez
hasonlé megkozelitésben feleslegessé valo termékek helyett sajat specialis
tudasunkat és idénket is ajandékozhatjuk.

»EbbOl az elvbdl kiindulva kindljunk batran kardcsonyra hazilag készitett
»csekkeket”: ezeket tehetségtinkhdz és képességeinkhez mérten, meghatdarozott iddére
sz6lé gyerekvigydzdasrdol, talpmasszdzsrél, svédrél danra térténd forditdsrol,
szamitégép-javitasrél vagy bdarmi egyébrél is kidllithatjuk. Egy kdételezd
tovdabbképzésen résztvevd bardtnémnek tavaly két évfolyamdolgozat megirdsardl
sz0l6 zbld csekket dllitottam ki, kézeli ismerésém pedig nepdli vacsordt (beszerzéssel,
fézéssel egyriitt) ajandékozott a csaladomnak.”

Az id6 és a figyelem az egyik legnagyobb ember altal adhaté ajandék, mégis ebbdl all
rendelkezésre a legkevesebb a mindennapokban. Milanéban a LETS koncepci6jahoz
hasonléan létrejott egy ,id6 bank”, ahol az egyes szolgaltatasok arat nem pénzben,
hanem a létrehozasahoz szliikséges idében hatarozzak meg, a szolgaltatasok
igénybevételénél konyvelve a koveteléseket és kotelezettségeket.

Az id6 természetesen nemcsak a pénz helyettesitésére alkalmas, hanem joval
nagyobb érték annal: ,Az se mds, mint civilizalt kegyetlenség, ha valaki annyira-

ugymond elfoglalt, hogy soha nincs ideje senkire.”

Freegan

A cserepiacok kialakulasanak alapfeltétele a k6zdsség, amely részt kivan venni egy
pénz nélkuli cserefolyamatban. A csere létrejohet kozosség nélkul is, a masok
hulladékanak hasznositasaval. A magyar mindennapokban megfigyelheté
yskukazasnak” a divatos, modern formajat éli a ,freegan”, aki sajat joszantabol a
nagyvarosi taplaléklanc legvégén, masok szemetébdl €l. Foglalt hazban lakik, nem
kolt, mégis pompasan elboldogul.

A foglalt hazakrol szamos 6sszefoglalo talalhatéo az interneten, ezek koézul talan a
legérdekesebb a berlini helyzet bemutatasa. A legtéobb berlini foglalt ,haz” a fal
leomlasa utan alakult. A menektlé keletnémetek hatrahagytak a romos, lelakott
épuleteket, ahova Lkésébb bekoltoztek a fiatal nyugatnémetek. Ideologiai
meggy6zddés, esetleg zenei és politikai nézetek szerint, vagy akar spontan és
allandoéan cserélédve csoportosultak ezek a kozosségek.

»Berlin elsé foglalt hdza a Supamolly volt, aminek az egykori vildgjarék és a mostani

turistak ma is csoddjara jarnak. A legendds ké6zésség elsé generdciés lakoi
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nyugatnémet fiatalok voltak, akik az elhagyott, romos ingatlant a fal leomldsa utan,
1989-ben vették birtokukba. Az énkormdnyzat a renovdlasért cserébe a csoportnak
juttatta a hdzat. Ma mar a harmadik generdcié lakja az épliletet, 6tven ember,
beleértve a gyerekeket is. Ebben a hdzban nagy a rend, még a bentlakdsért is

jelentkezési trlapot kell kitélteni, hogy felkertilhessen a kérelmezé a hosszu

varédlistara.”

Forras: http:// wwuw.liveunsigned.com/blog/ tag/ supamolly

A joléti tarsadalom pazarlasa ellen 6nkéntes munkanélkiiliséggel és csendes,
életvitelszerl Gjrahasznositassal tiltakozik. Nem - vagy nem feltétlentil - kényszerbél
valasztja ezt az életformat, hanem egyfajta tiltakozasként a fogyasztoi tarsadalom

ellen. Szamos angolszasz nagyvaros utan mar Koézép-Europaban is fellelheté ez az

életforma.
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26. kép: Freegan logo

L/

A

edan

Forrds: wwuw.freegan.at

A kovetkezd, Benny Sprake-kel készilt interju a freegan életmodbol ad izelit6t.

SAvval kezd6dott, hogy nincs mibél bevasarolni, de a pazarlast mindig is utaltam.
Amikor belejéssz, egyre jobban €lvezed, hogy az €életed atall recycling izemmodra. A
csomagolast leszeded, tovabb hasznalod, vagy viszed a szelektivbe. A
szendvicsbarok példaul csak a legeslegfrissebb arut tartjak a polcon. Amit nem
tudunk megenni, azt zacskoba tomjuk és elvisszilk a hajléktalanoknak, masok
ingyenpiacokat szerveznek. A Food not Bombs is sokszor a szemétbdél mentette ki,
amit szétosztott. Vagy itt ez a mobiltelefon a kezemben, ezt is kukabol halasztam.
Van a kijelzén egy hajszalrepedés, és emiatt a cucc semmit sem ér. Pedig nekem jo,
és a legtobb embernek j6 lenne, ha nem lennének beoltva. A nyugati tarsadalmak
gazdasaga pazarlas nélkil elvérezne, a britek szerintem az atlagnal is tobb
fo6losleges szemetet termelnek. A legtobb freegan antikapitalista, a fogyasztoi
tarsadalmat béna konstrukciénak tartja, amiben nem akar aktivan részt venni,
ezért Gigy €l, hogy miatta ne kelljen 1Gj dolgokat eléallitani. De senki nem kabitja
magat avval, hogy megmenti a vilagot. Az ember azon van, hogy ne miatta

legyenek... szeméthegyek.”
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27. kép: Food not bombs mozgalom céljai

‘FOOD NOT BOBS
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Forras: http:// www.myspace.com/ durangofoodnotbombs

»~A Food not bombs mozgalom keretében vegetarianus meleg ételeket osztunk
raszorulék szamara, s akcidéink egyben békés demonstraciok. Tudatositanunk kell,
hogy hus eléallitasa rengeteg gabona, fold, viz felhasznalasaval jar. Koénnyen
belathato, hogy lemondva a husrél, hozzajarulhatunk a vilag élelmezési
problémainak megoldasahoz. A terjeszkedd nagyipari allattenyészetek utjabol sorra
irtjak ki az erdéket, tonkre teszik a talajt, és a szarvasmarhak metanképzése pedig
hozzajarul a klimavaltozashoz. Raadasul a nagyipari kérilmények kézott €lé allatok
életkérilményei rettenetesek. Tovabba akcidinkkal szeretnénk felhivni az emberek
figyelmét arra, hogy korant sincs minden rendben ezzel a rendszerrel, és ezzel
kilépve az utcara nap mint nap szembesulhettink, latva az aluljarokban vagy mas,
mélyszegénységben €l6 embereket. Az Amerikai Egyestilt Allamokban és az Eurépai
Uni6 tagallamaiban jelentés a tulfogyasztas és a pazarlas, olyannyira, hogy emberek
tébmegei élnek és élhetnének a gazdagok kukaibol. Etelosztasunkkal tehat a javak
egyenlétlen elosztasa, egyesek tulfogyasztasa és sokak létminimum alatt élése ellen
demonstralunk. Véleménylnk szerint az ételhez és a hajlékhoz valé jog alapvetd

emberi jog.”
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A tanulmany példain keresztiil lathattuk, hogy az alternativ - pénz koézvetitése
nélkuli - csere is rendkivil sokféle lehet. A szomszéddal tojast mézre cseréld
anyukatol a nagyvarosok freeganjaiig sokan és sokféleképpen torekednek tobbé-
vagy kevésbé tudatosan a Pareto-optimum elérésére. A példak egy része nem
kovetheté, mas talan nem is kévetendd, de a sokszinlUiségiik a bizonyitéka annak,

hogy a hagyomanyos fogyasztoi struktarakon kivil is van élet.
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